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2 Charakteristika Skoly

Zakladni Skola a Mateiska Skola Krasnd Hora byla zfizena jako pfispévkova organizace
ziizovaci listinou ze dne 1. 1. 2003 vydanou zfizovatelem — Obec Krasna Hora, okres Havlickiv
Brod. Zakladni $kola je malotfidni, vyucovani je zajisténo ve dvou tiidach.

Soucasti ptispévkové organizace je:

Zékladni skola kapacita ... zaka 1Z0O: 102 006 105
Matetska skola kapacita ... déti 1Z0O: 107 580 594
Skolni druzina kapacita ... zaka 1ZO: 117 000 086
Skolni jidelna kapacita ... jidel 1Z0O: 102 942 731

Budova se nachazi v centru obce ve stars$i budové. Budova ma dvé patra. Ve druhém
patfe se nachazi dvé ucebny zakladni Skoly, tfida skolni druziny, kancelar teditelky Skoly,
kancelai pedagogickych pracovnikti a vedouci Skolni jidelny a hygienické zatizeni pro zaky i
pro zaméstnance Skoly. V pfizemi budovy je umisténa tfida mateiské Skoly, Skolni jidelna,
Skolni kuchyné, Satna pro zaky matetské i zakladni skoly, hygienické zatizeni pro déti i pro
zaméstnance $koly. T¥ida MS je jednotiidni heterogenni o maximalnim podtu ... déti. V MS
pracuji dvé ucitelky.

S ucinnosti od 1. 1. 2017 je predskolni vzdélavani od pocatku Skolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dit¢ dosahne patého roku véku, do zahajeni povinné Skolni dochazky,
povinné. Matefska Skola je se zakladni Skolou spojena nejen organizacné, ale i v ramci
spole¢ného planovani vzdélavaciho procesu, projektovych dnit*, Skolnich i mimoskolnich akei.

Velkou piednosti je rodinna a klidna atmosféra, kterd usnadiiuje adaptaci nové ptichozich déti.

rrrrrr

* Spoluprdce se zakladni skolou
e navstéva piedskolnich déti ve tfide zakladni skoly,
e ucast ucitelek u zapisu do zakladni skoly,
e navitéva zaki v MS,
e spolupréace se zaky pfi organizaénim zajisténi akci v MS,
e vyuziti prostor ZS pro potieby MS a naopak,
e (cast na spole¢nych divadelnich akcich,
e spolecné vystupovani na akcich skoly,

e Ucast na spolecnych akcich pro déti.
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3 Podminky vzdélavani

3.1 Materialni podminky

Budova skoly lezi uprostted obce a jeji kofeny sahaji az do roku 1835. Pod jednou stfechou se
nachazeji vSechny soucasti Skoly. Okoli, budova i vnitini prostory jsou upravené, vhodné pro
oba typy skoly. Nevyhodou je umisténi v blizkosti hlavni silnice. Nejsou zde chodniky ani
prechod pro chodce.

Zakladni Skola ma k dispozici dvé tridy, feditelnu, tfidu Skolni druziny, hygienické
zafizeni, Satnu pro déti z matetské i zakladni Skoly. Matefska Skola vyuziva tfidu v ptizemi,
ktera je vyuzivana jako herna, slouzi k odpocinku déti i ke stravovani déti. Skolni jidelna je
umisténa v ptizemi budovy, tvoii ji prostor kuchyné, jidelny pro ZS. V blizkém okoli mateiské
Skoly jsou louky, pole, les, rybnik — idealni mista pro vychovné, vzdélavaci i relaxacni
vychazky.

Prostory v matetské Skole odpovidaji stdvajicimu poctu déti, prostory jsou dostacujici,
vyhovuji nejriiznéj§im skupinovym i individualnim ¢innostem.

Vybaveni matetské skoly hrackami a pomtickami je primémé, postupné se obméenuji a
dokupuji. Hracky, pomticky, nacini jsou umistény tak, aby na né déti dobie vidély, mohly si je
samostatné brat i ukladat a jsou stanovena pravidla pro jejich vyuzivani pedagogy i détmi. Déti
se samy podileji na vyzdobé¢ interiérti. Pti pobytu venku vyuziva materska skola vetejné hiiste
s piskovistém a hracimi prvky. I kdyz se histé nachazi nedaleko silnice, chrani ho vzrostlé

stromy a kefe. Celé hiisté je oploceno.

3.2 Zivotosprava

Provozni doba nasi MS je pondéli-patek od 6.30 do 15.30 hod. a denni ¢innosti jsou rozvrzeny
tak, aby odpovidaly psychohygienickym pozadavkim. Ptichody a odchody déti ze skolky jsou
dohodnuty s rodi¢i tak, aby nenarudovaly rezim dne v MS a zarovei respektovaly pozadavek
rodi¢t. Déti maji dostatek spontanniho pohybu po herné MS i pii pobytu venku. Vzhledem
k umisténi nasi matetské skoly vyuzivame maximalné piirodniho prostfedi pro pohybové
aktivity déti venku. Déti maji zajistén klidovy rezim individualné podle potieby.

Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava dle ptislusnych predpisi. Je
zachovana skladba jidelnicku, technologie pfipravy pokrmi a népoji. Mezi jednotlivymi

pokrmy jsou dodrzovany maximalné tfihodinové Casové intervaly. Pomalejsi déti mohou jist
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déle dle svého tempa. Déti nejsou nuceny do jidla, ale snazime se, aby alespon ochutnaly a

naucily se zdravému stravovani. Pitny rezim je v matetské Skole zajistén po cely den.

3.3 Psychosocidlni podminky

Nage mateiska $kola klade diiraz, aby se déti i dospéli citili v prostfedi MS dobie, jisté a
bezpecné. Dbame na to, aby atmosféra ve Skole byla vlidna, klidnd a vstiicna. Ucitelky
respektuji individualni potieby déti, reaguji na n€ a napomahaji k jejich uspokojovani. Snazime
se jednat pfirozen¢ a citlivé, klidné a pohodové. Ucitelky vedou déti stylem, ktery je
podporujici, sympatizujici, projevuje se vstiicnou, empatickou a naslouchajici komunikaci
ucitele s détmi. Dbame, aby déti nebyly neumérn¢ zatézovany a nuceny ke spéchu, mély
rovnocenné postaveni a zadné z nich nebylo zvyhodiovano nebo zesmésiiovano, podceniovano.
Vyhybame se negativnim slovnim komentaiim a podporujeme déti v samostatnych pokusech.
Vedeme déti ke svobodnému projevu a rozhodovani, samostatnosti a védomi potiebnosti
urcitych pravidel, ktera jsou jasn¢ a srozumitelné stanovena po dohodé s détmi. Duiraz je kladen
predevsim na pocit bezpeci, pratelské vztahy mezi détmi a dospélymi, vzajemnou toleranci,
ohleduplnost, zdvoftilost, vzajemnou pomoc a podporu, feSeni konflikti.

V ramci optimalniho pfechodu déti z rodiny do mateiské Skoly umoziujeme nové
prichozim détem moznost postupné piivykat neznamému prostredi a pfizpisobovat se novym
situacim. V MS se déti adaptuji tak dlouho, jak samy potiebuji, aby ziskaly divéru v ugitelky a
byly spokojené. Maji dostatek Easu na spontanni &innost. Cinnosti mohou dokongit podle svého
tempa, aniz by ostatni déti byly nuceny na né Cekat. VSechny déti maji v kolektivu stejné
postaveni, nejsou manipulovany, jsou podporovany pozitivni motivaci.

Déti jsou spoluucastniky tvorby pravidel chovani, maji moznost podilet se na programu,
jsou pfedem seznamovany s programem ¢innosti.

Hodnoceni ptevazuje pozitivni — pochvala a povzbuzeni, podporuje déti, aby se nebaly

pracovat samostatn¢ a diivéfovat si.

3.4 Spoluucast rodicii

Mateiska Skola podporuje a dopliiuje rodinnou vychovu, usiluje o maximalni spolupraci
s rodinou ditéte, snazi se rodin¢ porozumét a vyhovét. Podporuje a spolupodili se na zdravém,
citovém, rozumovém a teélesném rozvoji ditéte a na tom, aby si osvojilo zakladni Zivotni
hodnoty, pravidla chovani a fungovani mezilidskych vztahti. Nasim zdmérem je pfedevsim

vytvofit takovy vztah s rodici, ktery motivuje ke spolupraci na zaklad¢€ partnerstvi. Vztah s nimi
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je zaloZen na oboustranné duvéte, otevienosti, vstiicnosti, respektu a ochoté spolupracovat.
Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v matefské Skole, Gcastnit se riznych programt, dle
zajmu vstupovat do her svych déti. Maji moznost se také spolupodilet pfi planovani programu
matetské Skoly. Rodice jsou pravideln¢ informovani o prospivani jejich déti, o jejich pokrocich
a rozvoji vuceni. Ucitelky se domlouvaji srodi¢i na spole¢ném postupu pii vychové a
vzdélavani déti. Zameéstnanci chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost ve svétenych
zalezitostech. Srodi¢i jednaji taktn€, ohleduplné, svédomim, ze pracuji s divérnymi
informacemi. Nezasahuji do zivota a soukromi rodiny. Usilujeme o to, aby mezi rodi¢i a
matetskou Skolou panovala oboustranna diveéra, vstficnost, porozumeéni, respekt a vzajemna
spoluprace. Nasi snahou je oteviena Skolka, co nejuzsi spojeni s rodinou a zapojeni rodict do

zivota matetské skoly.

3.5 Personalni podminky

Pracovni tym funguje na zédklad¢ vymezenych a spole¢né vytvorenych pravidel, na spolupraci
ucitelt a provoznich zaméstnanct, zaloZené na mezilidskych vztazich. VSichni pedagogové
maji predepsanou odbornou kvalifikaci. Ucitelky maji zajem o svij dal§i odborny rust,
soustavné se vzdelavaji a prohlubuji si své znalosti v oblasti pfedSkolniho vzdélavani:

e (casti na seminatich DVPP (dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikit),

e predavanim si poznatkil ze seminait a kurz,

e samostudiem odborné literatury, metodik piedSkolniho vzdélavani (ziskané poznatky

uplatiiuji v praxi).

Sluzby ucitell jsou organizovany tak, aby byla zajiSténa pedagogicka péce o déti.
Vsichni zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji profesiondlné.

Pedagogicky sbor je tvoren feditelkou Skoly, ucitelkou zakladni skoly a vychovatelkou
$kolni druziny a predskolnimi pedagogy v matefské $kole. Vychovné vzdélavaci praci v MS
vykonavaji dvé pedagogické pracovnice. Uklid provadi a o poradek a Gistotu na pracoviiti se
stara uklizecka, skolnice. Stravovani déti a zaméstnancti je zajisténo vlastni kuchyni s vedouci
Skolni kuchyné a kuchatkou. Povinnosti a pravomoci vSech pracovnikil jsou vymezeny jejich
pracovnimi naplnémi. Pedagogicky i provozni personal respektuje potieby déti (obecné lidské
1 vyvojové a individualni), reaguje na né¢ a napomaha v jejich uspokojovani. Sluzby ucitelek
jsou organizovany tak, aby byla vzdy pii vSech Cinnostech zajiSténa optimalni pedagogicka

péce.
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Specializované sluzby, jako je logopedie, rehabilitace, ¢i jina péce o déti se specialnimi

vzdélavacimi potfebami, jsou zajistovany ve spolupraci s ptislusnymi odborniky.

3.6 Rizeni materské Skoly

Rizenim matefské $koly je povéfena feditelka $koly. Povinnosti, pravomoci a tikoly viech
pracovnikil jsou jasné vymezeny — pracovni naplng, pracovni a vnitini fad. Reditelka
vyhodnocuje praci vSech zaméstnancti, motivuje a podporuje jejich vzajemnou spolupraci. Ona
1 ostatni pracovnici spolupracuji s rodi¢i. Planovani mateiské skoly je funkcni, opira se o
predchozi analyzu a vyuziva zpétné vazby, ucitelky na tvorbée skolniho a tfidniho vzdélavaciho
programu spolupracuji. Ugitelky MS se ucastni ¢tvrtletnich pedagogickych rad a provoznich
porad, feditelka Skoly provadi pravidelné kontrolu pedagogické dokumentace a vykonava
hospita¢ni ¢innost.

Na evaluaci se podileji vSichni pedagogové skoly, z vysledkd jsou vyvozovany zavéry

pro dalsi praci.
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4 Organizace vzdélavani

Nase mateiska Skola je jednotfidni vesnickd $kola. Hygienicka kapacita Skoly je ... déti.
V jedné t¥idé MS se vzdélavaji déti ve véku od 2 do 6 let. Na§ denni rezim v mateiské $kole
prizptusobujeme tak, aby byl pruzny a umoznoval reagovat na individualni moznosti a aktualni

potteby déti.

4.1 Zapis deti do materské skoly

Predskolni vzdélavani se organizuje pro déti ve veéku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro
déti od 2 let. Nejprve jsou pfijimany déti k povinnému pifedSkolnimu vzdélavani, dale
prednostné jsou podle zakona ptijimany déti ¢tytleté, ze Skolského spadového obvodu. Termin
zapisu stanovi feditelka obvykle na kvéten. Podminky pfijimani déti stanovi Kritéria pro

prijimani déti.

4.2 Prijimani deti
Piijimani déti do matefské skoly se Fidi platnou legislativou. Reditelka $koly postupuje pii
rozhodovani o pfijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani podle stanovenych kritérii o pfijeti pro
konkrétni skolni rok

Déti mohou byt prijaty k predsSkolnimu vzdélavani i v pribéhu skolniho roku, pokud se
uvolni misto na zadost zakonného zastupce. Predskolni vzdélavani v nasi matetrské Skole se

uskuteciuje v heterogenni tride.

4.3 Ukonceni predskolniho vzdélavani

Po predchozim pisemném upozornéni oznameném zakonnému zastupci ditéte mize feditelka
rozhodnout o ukonceni piedskolniho vzdélavani jestlize:
1. se dit¢ bez omluvy zdkonného zéastupce nepretrzité neucastni predskolniho vzdélavani
po dobu delsi nez 2 tydny,
2. zakonny zastupce zavaznym zpuisobem opakovan¢ narusuje provoz matetské skoly,
3. ukonceni v prubéhu roku doporuci Iékai nebo Skolska poradenska zatizeni,
4. zékonny zastupce opakované neuhradi platu za Skolni vzdélavani v mateiské skole
nebo uplatu za Skolni stravovani ve stanoveném terminu a nedohodne s feditelkou jiny
termin Uhrady.

Ukoncit piedchozi vzdélavani nelze v ptipade, plni-li dité¢ povinné predskolni vzdélavani.

. % 10
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V piipadé ukonceni ptedskolniho vzdélavani na zadost zdkonnych zastupcti muze byt mezi
zakonnym zastupcem ditéte a feditelkou matetské Skoly uzaviena dohoda o ukonceni

predskolniho vzdélavani podle obcanského zakoniku.

4.4 Preruseni provozu

Provoz matetské Skoly je preruSen po schvaleni zfizovatelem pravidelné v mésici prosinci a
v dobé hlavnich letnich prazdnin. Rodic¢e maji moznost v dob¢ uzavieni matetské skoly vyuzit
nahradni mateiské $koly z okolnich obci. Rodice jsou o uzavieni MS informovani s predstihem
dvou mésicl. Ze zdvaznych divodl lze provoz omezit ¢i prerusit i v jiném obdobi, a to
z organizacnich ¢i technickych pficin.

Prichod déti neni vymezen, vychdzi z potieb rodici, nejpozdéji vsak do 8.00 hodin.
Odchod déti neni vymezen.

Prichod déti plnici povinné ptedskolni vzdélavani je stanoven na dobu 4 hodin souvislé

pedagogické ¢innosti, a to od 8.00 do 12.00 hodin.

4.5 Charakteristika trid

Denni fad je rozvolnény, vychazi z potfeb déti a nahodilych situaci s respektem na zachovani
casovych intervalii mezi podavanymi jidly. Odpocinek nejstarSich déti vychazi z potreby

relaxace déti, volime poslech Cetby, klidové Cinnosti.

. % 11
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4.6 Casovy rezim dne

6.30 —8.00 | Prichod dé¢ti do matetské skoly, pfedavani déti ucitelkam do tfidy, volné
spontanni zajmové aktivity, zapojovani déti do skupinovych a individualnich
cinnosti, spontanni a fizené aktivity, prace s predskolaky.

8.00 — 8.30 | Ranni kruh, pohybové aktivity, logopedicka cviceni.

8.30-9.00 | Osobni hygiena, dopoledni svacina.

9.00 — 9.30 | Volné Cinnosti a aktivity déti fizené ucitelkou, centra aktivit, komunitni kruh,
aktivity zaméfené predev§im na hry a zajmovou cinnost, dramatizace,
hudebni, pohybové, vytvarné, pracovni aktivity, prace s integrovanymi
détmi, fizené aktivity — nabidka pravidelnych aktivit.

9.30 — 11.30 | Osobni hygiena, pfiprava na pobyt venku, pobyt déti venku, ptip. ndhradni

éinnost.

11.30 — 12.00

Obéd a osobni hygiena déti.

12.15-14.00

Spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potieby déti.

14.00 - 14.15

Odpoledni svacina, osobni hygiena.

14.15 - 15.30

Volné Cinnosti a aktivity déti fizené ucitelkou zaméfené predevsim na hry,

zajmové Cinnosti a pohybové aktivity déti, v ptipadé pe¢kného pocasi mohou

probihat na zahrad¢ matetské Skoly, prace s predsSkolaky.

Pii vstupu ditéte do matetské Skoly je uplatiiovan individualné€ ptizpisobeny adaptacni rezim.

Davame détem dostatek Casu i prostoru pro spontanni ¢innost, veskeré aktivity organizujeme

tak, aby déti podnécovaly k vlastni aktivité, vytvatime podminky pro to, aby déti nachazely

v matetské Skole potfebné zazemi, klid, bezpeci, ale i soukromi. Respektujeme individualitu

ditéte, Cinnosti planujeme podle potieb déti a jejich zajmd, déti maji mozZnost UcCastnit se

spole¢nych ¢innosti v malych, stfedné velkych i velkych skupindch. Do denniho programu jsou

pravideln¢ zatazovany fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity. Zamétfujeme se na

psychomotorické hry, na rozvoj jemné i hrubé motoriky. Pomér spontannich a fizenych ¢innosti

je v dennim programu vyvazeny. DéEti maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru, aby ji

mohly dokoncit nebo v ni pozdéji pokracovat.

&

12



Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani 7S a MS Krdsna Hora, p. o.

5 Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1 Charakteristika SVP

Vzdélavaci obsah predstavuje hlavni prostfedek vzdelavani ditéte v matefské Skole. Je
zpracovany obecn& pro viechny déti v MS. Vzdélavaci obsah jsme rozdélili do 5 okruhi
(integrovanych bloki) dle rocnich obdobi. Jednotlivé integrované bloky dale obsahuji
podtémata. Pedagogové maji prostor pro vlastni uspotadani podtémat, ¢asové je prizptisobuji
aktualnim potfebam a zajmim déti. Mohou s nimi pracovat voln€. Je na pedagogickych
pracovnicich, jak si jednotliva podtémata casove rozvrhnou, jaké pouziji metody a formy prace.
Kazdy pedagog si ptfipravuje svoje tydenni plany, pfipravy na kazdy den.

Kazdy integrovany blok obsahuje zdméry neboli dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u
ditéte podporuje), ocekavané vystupy v danych oblastech (co dit¢ na konci piedskolniho obdobi
zpravidla dokaze) a struénou charakteristiku vzdélavaci nabidky. VSechny oc¢ekavané vystupy
sméiuji ke klicovym kompetencim: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémd,

komunikativni kompetence, socidlni a personalni kompetence.

5.2 Pojeti a cile predskolniho vzdeélavani

Podle RVP PV ma ptedskolni vzdélavani dopliiovat rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni
pomahat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych podnétd k jeho
aktivhimu rozvoji a uceni. Pfedskolni vzdélavani ma smysluplné obohacovat denni program
ditéte v pribehu jeho predskolnich let a poskytovat ditéti odbornou péci. Mélo by usilovat, aby
prvni vzdélavaci kricky ditéte byly staveny na promysleném, odborné podepieném a lidsky i
spolecensky hodnotném zdkladé¢, a aby cas prozity v matetské skole byl pro dité radosti,
piijemnou zkugenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zakladi do Zivota i vzdélavani. Ukolem
predskolniho vzdélavani je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj i
zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu, napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat
je k dalsimu poznavani a uceni, stejn¢ tak i ucit dité zit ve spolecnosti ostatnich a pfiblizovat
mu normy a hodnoty touto spolecnosti uznavané. Dulezitym tkolem ptedskolniho vzdélavani
je vytvaret dobré predpoklady pro individualni rozvojové mozZnosti déti a umoziovat tak
kazdému ditéti dospét v dobé, kdy opousti matetskou Skolu k takové urovni, kterd je pro dité
individualné dosazitelna. Na zaklad¢ dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem i jeho
rodi¢i muze predskolni vzdelavani plnit i tkol diagnosticky, zejména ve vztahu k détem se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Détem, které to potfebuji (détem s nerovnomérnostmi ve
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vyvoji, détem se zdravotnim postizenim, se zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim), ma
predskolni vzdélavani na zdkladé znalosti aktualni urovné rozvoje ditéte i jeho dalSich
rozvojovych moznosti, poskytovat v€asnou specialné pedagogickou péci a tim zlepSovat jejich

roZVvOj.

5.3 Specifika predskolniho vzdélavani, metody a formy prace

Pedagogové nabizeji détem vstiicné, podnétné, obsahoveé bohaté prostredi, v némz se déti citi
spokojen¢. Vzdélavani je uskutec¢novano ve vSech cinnostech béhem celého dne. ¢innosti jsou
spontanni i fizené, je bran zfetel na rozdilny v€k déti. Vychazi ze specifickych potieb ditcte.
Respektuje vékové socialni a emocionalni potfeby deti.

Pii vzdélavani jsou uvitdny metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou a
¢innostmi déti (zalozené na piimych zazitcich ditéte, podporujicich zvidavost a potifebu
objevovat). Podnécovana je u déti spontannost. Uplatiiovano je také situacni uceni (zalozené na
vytvareni nebo vyuzivani riznych situaci).

Vyznamnou roli sehrava spontanni, socialni uceni (zalozené na principu piirozené
napodoby), které probiha béhem celého dne. v matefské Skole probihaji ¢innosti spontanni i
fizené, které jsou vzajemné provazané a vyvazeneé.

Specifickou formou vzdélavani jsou didakticky zaméfené cCinnosti, které ucitelky

uskutecnuji vhodnou formou motivace s détmi béhem celého dne ve skupinach i individualné.

5.4 Klicove kompetence pro predskolni vzdelavani

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na urovni $koly vytvafel co nejlepsi
predpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci, které stanovuje RVP PV a které¢
tvoii jeho zakladni strategii. V etapé piedSkolniho vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto

kompetence:

5.4.1 Kompetence k u¢eni
e uci se védome, ma pozitivni vztah k uceni;
e umi klast otdzky, hledd na n¢ odpovédi;
e dovede ziskané znalosti uplatiiovat v praktickych situacich;
e ma zakladni poznatky o v§em, co ho obklopuje;

e dovede pracovat podle instrukci a vétSinou dokonéi, co zapocalo;
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dit¢ soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a
uziva jednoduchych pojmi, znaki;

ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dal§im uceni;

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody, techniky, ktery dité¢ obklopuje, o
jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije;
klade otazky a hleda na n€ odpovéd’, aktivné si v§ima, co se kolem déje, chce porozumét
vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi, poznava, ze se mize mnohému naucit,
raduje se z toho, co samo dosahlo a zvladlo;

uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zameérné si
zapamatuje, dané prace dokonci, dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je
schopno dobrat se vysledki;

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky a ocenovat vysledky druhych;

uci se s chuti — nutné ocenéni a pochvala.

Kompetence k feSeni problémi

rozpozna, pochopi a pojmenuje problém, na ktery staci;

snazi se najit rizné cesty k feSeni problému a oznaci ty, které vedou k cili a ty, které
k cili nevedou;

neboji se chybovat, jestlize se mu dostane ocenéni jen za snahu,

v§ima si déni i problémil v bezprostfednim okoli, pfirozenou motivaci k feseni dalsich
problémt a situaci je pro né€j pozitivni odezva na aktivni zajem;

resi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi fesit samo, narocn¢;jsi
pak s oporou dospélého;

problémy fesi na zaklad¢é bezprostiedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje, vymysli nova feseni, hleda rizné moznosti, varianty, vyuziva
dosavadnich zkuSenosti, fantazii, ptedstavivost;

pti feseni myslenkovych i praktickych problémut uziva logickych, matematickych i
empirickych postupt, pochopi jednotlivé algoritmy a ty dale vyuziva;

zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmt, vnima
matematické souvislosti;

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni a fesSeni, ktera funkéni nejsou, dokdze mezi nimi

volit;
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e chape, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili, ale ze jejich véasné a uvazlivé feSeni
je vyhodou, uvédomuje si svou aktivitu a iniciativu, kterou mize situaci ovlivnit;

e neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu.

5.4.3 Komunikativni kompetence

e umi aktivné a ptirozené navazat fecovy kontakt s ostatnimi détmi a dospélymi;

e v souvislém feCovém projevu pouziva rozvité véty i jednoducha souvéti;

e ovlada dovednosti ptedchazejici ¢teni a psani;

e umi vnimav¢ naslouchat, rozumi slySenému;

e dovede vyuzivat vSechny prostfedky k ziskavani informaci — encyklopedie, knizky;

e ovlada te¢, hovofi ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky, odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog;

e dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi);

e domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci,
v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi, chape, ze
byt komunikativni, vstiicny, iniciativni je vyhodou;

e pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim;

e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné setkava;

e i, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim naucit, ma vytvofeny

elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku.

5.4.4 Socialni a personalni kompetence
e dodrzuje dohodnutd pravidla a za své jednani odpovida a nese disledky;
e podili se na utvareni ptiznivé atmosféry ve skuping¢;
e umi odmitnout chovani a komunikaci, ktera je mu nepiijemna;
e podili se spolecn¢ na vytvareni pravidel, dokaze stanovit své povinnosti;
e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit svilj nazor;
e uvédomuje si, Zze za sebe a své jednani je zodpovédny, nese dusledky détskym

zpiisobem, projevuje citlivost, ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim;
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e rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost;

e ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podiidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva,
spolupracuje, v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy;

e napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahti, které nachazi ve
svém okoli;

e spolupodili se na spolecenskych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnuta pravidla a ptizpisobi se jim;

e piisetkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné, nepiijemné
chovani 1 komunikaci umi odmitnout;

e je schopno chépat, ze lidé se rGzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedine¢nostem;

e chape, Ze nespravedlnost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaceji a ze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou, dokaze se branit projeviim

nasili jiného ditéte, ponizovani, ublizovani.

5.4.5 Cinnostni a obéanské kompetence

e respektuje presvédceni druhych, odmita utlak a hrubé zachazeni;

e umi poznat sv¢ silné a slabé stranky;

e ma détskou predstavu o tom, jaké jsou zakladni lidské hodnoty, co je s nimi v rozporu a
chova se podle toho;

e dba na své zdravi, chova se ohleduplné k druhym i k okolnimu prostiedi;

e svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat;

e dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky;

e odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, dokaze ménit cesty, pfizpusobit
se danym okolnostem;

e chape, ze mize o tom, co ud¢€la, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
zodpovida;

e ma smysl pro povinnost ve hie, praci, uceni, k ikolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné, vazi si prace druhych

e 7ajima se o druhé i o to, co se kolem dégje, je oteviené aktualnimu déni;
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e chape, ze zajem o to, co se kolem dé&je — Cinorodost, pracovitost, podnikavost, jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
nepiiznivé dusledky;

e ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, co je s nimi v rozporu, snazi se podle toho chovat;

e uveédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chape, ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu;

e vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je miiZze ovlivnit;

o dba na osobni zdravi, bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé

a bezpecné okolni prostedi.

5.5 Obsah predskolniho vzdélavani

Déti, které navitévuji mateiskou $kolu, Ziji v Krasné Hofe nebo v okolnich obcich. Obsah SVP
vzhledem k vesnickému typu matefské Skoly je zaméfeny na pfirodu (rostliny, zvitata apod.)
a jeji ochranu. Déti se seznamuji nejen s vesnickym prostiedim, ale poznavaji pti vyletech
a navstévach divadel také mésta a rozdily mezi jim a vesnici.

Skolni vzd&lavaci program je provazen détem blizkou postavickou kresleného Krtecka.
Abychom hned na zacatku Skolniho roku ziskali divéru a zajem déti, mame ve tidé velikého
plySového Krtecka. Ve tfidé ma své misto a déti se o ného staraji. Krtecek nas béhem roku nauci
spoustu novych véci. Krtecek se tak stane prosttednikem mezi svétem dospélych a svétem déti.
Cely skolni rok nam bude pomahat ucit se novym vécem. DokaZe nam vcas pfipomenout
pravidla, ktera si spolecn¢ vytvoiime. Pomtze nam odhalit ptirodni jevy kolem nés, seznami
nas se spravnym chovanim ke kamaradim, hrackam, dospélym a vécem vSedniho Zivota.
Krtecek ndm bude pomahat rozvijet sebevédomi, uméni rozhodovat se, rozliSovat spravné
a nespravné a dokazat chovat se zodpovédné.

Skolni vzdélavaci program vychazi z pedagogické zkuSenosti a je zaroveii daliim
krokem k hledani novych piistupti a zkvalitiiovani na$i prace. Vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho programu, ktery je zpracovan v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem
pro ptedskolni vzdélavani.

Nejvyssim cilem naseho programu je respektovani individualnich poteb ditéte, podpora
ptirozeného a zdravého vyvoje jeho osobnosti, umoznéni seberealizace a ziskavani praktickych

dovednosti a navykd. Je pro nas dulezit¢ podnécovat v ditéti samostatnost a aktivni zdjem
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o svét kolem sebe, ucit jej vnimat i naslouchat a soucasné sledovat, co dité proziva, co vidi i co

citi.

Vzdélavani mame rozpracovano do 5 oblasti (kaminku

Modry kaminek (dité a jeho télo)

Zluty kaminek (dité a jeho psychika)
Cerveny kaminek  (dité a ten druhy)
Bily kaminek (dite a spolecnost)
Zeleny kaminek (dit¢ a svét)

Modry kaminek — modra barva, barva nebe, vzduchu, vody

Oblast — BIOLOGICK A

Zameér vzdélavaciho usili:

stimulovat a podporovat rist a vyvoj ditéte

podporovat fyzickou pohodu

zlepSovat télesnou zdatnost, pohybovou a zdravotni kulturu
ucit sebeobsluznym dovednostem

vést ke zdravym télesnym postojim

Oblast — PSYCHOLOGICKA

Zameér vzdélavaciho usili:

rozvijet dusevni pohodu ditéte
rozvijet psychickou zdatnost
rozvijet intelekt

rozvijet fec, jazyk

rozvijet pozndvaci procesy, funkce
rozvijet city, vali

rozvijet kreativitu, sebevyjadiovani

&
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Cerveny kaminek — Eervena barva, barva lasky, pochopeni, laskyplnych vztahi, piatelstvi
Oblast — INTERPERSONALNT
Zameér vzdeélavaciho tsili:

e utvaret vztahy ditéte k jinému ditéti, k dospélému

e posilovat, obohacovat vzajemnou komunikaci a zajisStovat pohodu téchto vztahti

Bily kaminek — bila barva, barva slavnosti a slavnostniho oblec¢eni

Oblast — SOCIALNE KULTURNI{

Zamer vzdélavaciho tsili:
e uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi
e seznamit se s zivotem v lidské spolecnosti, kultury a uméni
e osvojovat potiebné dovednosti, ndvyky a postoje
e piijmout zékladni vSeobecné uznavani spolecnosti
e utvaret moralni a estetické hodnoty

e podilet se na utvareni spolecenské pohody

Zeleny kaminek — barva prirody, stromi, travy, ekologie
Oblast - ENVIROMENTALNI
Zamer vzdélavaciho tsili:

e utvaret podvédomi o okolnim svéte, jeho déni

e uveédomovat si vliv ¢lovéka na zivotni prostredi

e mit povédomi o globalnich problémech

e vytvorit zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu prostiedi

5.6 Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

Dilci vzdelavaci cile, hlavni ¢innost:
e procvicovat chliizi — se spravnym drzenim téla, se spravnym odvijenim chodidel,
v pravidelném tempu
e pii chiizi prekracovat nizké prekazky, procvicovat chizi po zvySené plosSe, rychle
reagovat na zmény, rychla reakce na smluveny signal (zaujmout misto na znacce), lezeni
v podporu difepmo vzad, vpied, po tfech, pod prekazkami

e procvicovat stfidani chiize a behu s reakci na zménu tempa hudby, zpévu
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e procvic¢ovat skoky na misté i z mista, skoky vpted i vzad (i s otackou, poskoky v diepu
v rovin€, skok do vysky, preskoky nizkych piekazek, vyskoky do vzpazeni, poskoky i
jednonoz)

e pohotove stfidat polohy a postoje podle slovni instrukce (sed, klek, stoj, stoj rozkro¢ny)

e kouleni mice ve dvojicich danym smérem, chytani mice, kouleni mic¢e v kruhu, uéit hrat
micové hry

e procvicovat hazeni lehkymi pfedméty uréenym smérem

e ucit pfevaly na zinénce (z lehu vzadu na bok, z boku na bok ve vzpazeni), kotoul vpied
ze stoje rozkroceného do sedu

e ucit déti vnimat pomoci vSech smyslil (zvuky, viin€é, hmat)

e naucit déti znat své jméno, piijmeni, adresu, jména ucitelek a kamaradi, vést déti k péci
o své zdravi a ochran¢ pred Urazem, vyznam osobni hygieny (uvédomovat si
nebezpecné situace, mozné nasledky svého jednani, védét kde v pripad¢€ potteby hledat
pomoc), spravna zivotosprava, védet, co prospiva zdravi (vyziva, aktivni pohyb, zdravé
prosttedi, pohoda)

e ucit zvladnout jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti (v Satné, v umyvarne, pii
stolovani, ve tfidé pomahat pfi tiklidu hracek na misto, Setrn¢ zachazek s hrackami)

e rozvijet soustfedénost, samostatnost, zrucnost a fantazii, upevilovat a posilovat
svalovou ¢innost rukou spolu se zrakovou kontrolou pfi praci s papirem (vytrhavani,
lepenti, stithani), ucit se zachazet s jednoduchym pracovnim nafadim a nacinim

e naucit déti rozliSovat pravou a levou stranu vzhledem ke své osobé

e ucit zpivat rytmicky pfesn¢ a Cisté, spravné dychani, reagovat na dirigentska gesta, dbat
na koordinaci pohybu s hudbou, zpévem

e ucit déti kreslit bez kieCovitosti, zvladnout krouzivé pohyby

e ucit déti spravnému piednesu (i s vytleskdvanim), zkouSet vlastni rymovani, ucit
soustiedéné poslouchat, spravné pojmenovavat predméty denni potieby, poznavat a
pojmenovavat ¢asti lidského téla, znat jejich funkci, upeviiovat pojmy rano, poledne,
vecer a oznaceni ¢innosti, které se pravidelné konaji

e procvicovat rizné druhy chlize po mirné Sikmé ploSe obéma sméry, chize
s prekracovanim piekazek, mezi prekdzkami s reakci na signal, se zménou délky kroku,
spravné drzeni téla a postaveni hlavy, zaujmout misto v utvaru, zdokonalovat pohotovou

reakci na smluvené signaly
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ucit déti skok jednonoz, procvicovat pieskoky nizkych prekazek, vyskoky z mista
s dosahovanim na zavéSeny predmét, skok do vysky a do dalky s rozbéhem, seskoky
z vyssi roviny z hmitu dfepmo se zapazenim do stoje spojného — vzpazit

procvicovat plazeni, podlézani pod piekazkami, plazeni po rovné Sikmé plose
pritahovanim ve vzpaZeni v lehu vzadu

zdokonalovat prolézani tunelem plizenim v podporu diepmo, lezeni v podporu vzad
(rak)

ucit hazet lehkym nacinim do dalky hornim obloukem, hod na cil stfidavé pravou a
levou rukou, chytani mi¢e po odrazu od zemé¢ se spravnym uchopenim

procvicovat kotoul vpted ze stoje rozkrocného do stoje spojného

roz§ifovat znalosti o vécech denni potieby, spravné pojmenovat a znat jejich typické
vlastnosti a ucel (pokrmy, napoje, nadobi), seznamovat déti se surovinami na pfipravu
pokrmd, pfiblizovat jim jejich ptivod, spravné je pojmenovat

ucit pojmenovavat Casti lidského téla a poznat jejich funkci, ucit rozliSovat pravou a
levou stranu vzhledem k vlastni osobé i vzhledem k jinému objektu

vést déti k sebeobsluze pti oblékani a svlékani, pti stolovani

upeviiovat u déti hygienické navyky, vést ke kulture stolovani a udrzovani poradku
v osobnich vécech

ucit déti presveédCiveji znazornit lidskou figuru

ucit déti zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sladit pohyb s rytmem, s hudbou
poznavani a uvédomovani si artikulacniho aparatu, détské hudebni hry, skladby vhodné
k procviceni zakladnich hudebné pohybovych prvkii — pochod

procvicovat chtzi s prekracovanim pirekazek s obmeénami, béh v zastupech v kruhu
volném i vazaném, spolecny béh o zavod na 15 m

poskoky jednonoz a do stoje rozkrocného, skok do vysky pfes gumu s obménami,
vyskok na pfiméfené nafadi z mista i s rozbéhem

spravné provedeni lezeni v podporu difepmo vzad, stranou, ,,po tfech®

procvicovat plazeni po biiSe i na zadech pod nizkou prekazkou

procvicovat skluz po Sikmé ploSe s obménami, procviCovat plynulé a samostatné
vylézani a slézani z ptiméteného nafadi

kotoul vptfed opakované za sebou, hazeni i chytani mice se spravnym drZenim,
procvic¢ovat hod na cil

vést déti k samostatnosti v sebeobsluze a upeviiovani navyki osobni hygieny
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rozvijet samostatnost, zrucnost, fantazii a predstavivost, cviceni rozliSovacich
schopnosti v§ech smysli

rozvijeni vytvarnych schopnosti, zachyceni lidské figury v riiznych pozicich a pohybu
vytvaret spravné pracovni dovednosti pfi praci s papirem, lepidlem, nizkami, pfirodnim
materialem, rozvijet tvofivost pii praci s drobnym materialem, vést déti k bezpecné
manipulaci s détskym naradim

ucit déti spravné provadét sluchova cviceni, prohlubovat schopnost sluchu rozliSovat
intenzitu a délku trvani zvuka a toni (sluchové hry s pohybem), rozliSovat barvu zvuki
a tonu (Ptacku, jak zpivas?), urCovani sméru zvuku

dechova cviceni (spravny vdech, vydech pii zpévu feci)

artikulacni cviceni — sledovat a prohlubovat peclivou a zietelnou vyslovnost hlasek a
hlaskovych skupin (fikadla s pohybem, ozvénové hry)

gymnastika mluvidel (mlsna kocicka, poc¢itame jazykem zoubky apod.)

Dilci vzdelavaci cile, hlavni ¢innosti:

roz§itovat slovni zasobu o slova oznacujici predméty a jevy

roz§itfovat slovni zasobu o slova, kterymi se vyjadiuji city a ptani

zjistovani stavu mluvidel, gymnastika mluvidel — cviCeni rti, jazyka, dolni celisti,
hlaskovych skupin —§, 7, ¢

ucit déti rozlisovat délku slov, sluchové rozkladat slova na slabiky

vytvaret povédomi o gramatické spravnosti ¢eského jazyka

rozvijet souvislé vyjadfovani metodou rozhovoru, ucit déti vypravéet pribeh, ucit déti
reprodukovat text

zvladnout jednoduchou dramatizaci, prednaset kratké tikanky, pokouset se o vlastni
rymovani, ucit déti praci s knihou, cvicit pamet’

ucit ur€ovat vzajemnou polohu predmétt (je, neni, v, na, pred, za, vedle, nad, pod,
vpredu, vzadu, bliz, dal...) pomoci téchto predlozek a prislove¢nych urceni mista (dva
objekty), na predmétech se ucit rozliSovat barvu, druh, velikost (hledej stejné)

ucit déti rozliSovat a pojmenovavat trojuhelnik, ¢tverec, kruh, obdélnik

ucit rozliSovat vpravo, vlevo

ucit déti pojmenovavat ¢asova obdobi rano, poledne, vecer, odpoledne, dopoledne
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e zadavat détem pfiméfené tkoly umoznujici jim dosdhnout uspéchu, rozvijeni citd, vile
(ucit deti byt citlivé k ptirode, Zivocichim, kamaradim, rozvijeni schopnosti empatie),
uplatiiovat sva prani s ohledem na druhého, zdokonalovat schopnost spolupracovat
s kolektivem

e motivovat déti k tomu, aby byly schopné domluvit se s ostatnimi détmi, neublizovat si,
vzajemné si pomahat, obohacovat citovy zivot déti (hry na téma rodiny, pfatelstvi,
sledovani pohadek a ptib&éhti obohacujicich citovy zivot déti)

e cviceni organiza¢nich schopnosti

e rozvijet piirozeny zajem déti hrat si se zvukovou strankou slov (na basniky aj.),
zvySovat pouzivani sloves, rozvijet poznavani a uzivani slovesnych synonym (,,Kdo to
tekne jinak — kluk bézi, pelasi, utika...«)

e sluchova cviceni, rozliSovat vysku a intenzitu tont a zvuka

e dechova cviceni — zvySovat prodluzovani dechové faze, prodluzovat fazi vdechu a
vydechu

e gymnastika mluvidel — cviceni dolni Celisti, rtQ, jazyka

o artikula¢ni cviceni — napodobovani zvuki (cvic¢eni spojovat s pohybem)

e zamgéfit se na gramatickou spravnost slovesnych tvard, rozvijet souvislé vyjadrovani
metodou popisu, reprodukce, rozvijet schopnost klast otazky a souvisle na né odpovidat
pomoci konkrétnich predmétii, obrazkil, hadanek, fesit problém (problémové situace,
hadanky)

e ucit vnimat hlasku na zacatku a konci slova, tvofeni podminiovaciho zptisobu — co bys
delal, kdyby...

e rozvijet logicko-matematické mysleni: ur¢it misto, kam umistit predméty daného tvaru,
sestavit slozitéjsi titvary podle skutecné predlohy, sestavit utvary podle vlastni fantazie,
ze souboru ucit vybrat pfedméty, které maji pozadovanou vlastnost

e ucit rozhodnout o pravdivosti a nepravdivosti tvrzeni i ve tvaru negace, ucit déti
zdivodnit rizna tvrzeni, naucit déti sledovat pfedem danou cestu (zacatek, konec,
zaznamenat pohyb z jednoho mista na jin€)

e ucit déti zvladnout postup pii skladani papiru, prohlubovat u déti presnost, peclivost a
dodrzovani Cistoty pii praci s lepidlem, upeviiovat spravnou techniku vystfihavani,

vvvvvv

tvorivost a fantazii
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ucit déti zpivat pisné v rozsahu 6 tont, rozliSovat hudebni néstroje, ucit sladit pohyb

s hudbou

e ucit uplatnit kryci schopnosti barvy, naznacit prostorové vztahy

e prednaset verSe se smyslem pro obsah, poznavat a porovnavat hrdiny pohéadek, urcit
kladné a zaporné hrdiny

e zvySovat naroky na rozvitost projevu déti (rozvité véty), jednoducha souvéti, co k sobé
intenzitou, vySkou a barvou hlasu (dramatizace pohadek nebo jinych piibéht, vyuziti
manaskd, loutek)

e rozvijet souvislé vyjadiovani metodou reprodukce, rozvijet schopnost klast otazky a
souvisle na n¢ odpovidat (reportaze)

e vést déti pokusit se naznacit charakteristiku dusevniho hnuti (¢lovek place, sméje se)

e ucit déti spojovat zpév pisni s jednoduchym pohybem ruky (fonogestika), vyjadfovat
pohyb melodie, vést déti k vyjadreni tempa, rytmu, dynamiky v pisni a pohybové hte,
zpivat pisné vrozsahu 7 tonl s pouZzitim nastroji, rozvijet détskou hudebni
predstavivost ve hrach na Stafetu a na ztracenou melodii, prace s fikadlem — melodizace,
rytmické hry

e ucit déti chapat humor, vtip a slovni hru v poezii, zkouset vlastni rymovani, rozvijet cit
pro zvukovou a vyznamovou stranku slov, vést déti k vlastnimu vymysleni hadanek —
podnécovat déti k hledani riznych zplsobi feSeni, ucit déti samostatné fesit konflikty,
rozvijet dovednost sebehodnoceni, posilovat pocity jistoty, ispéSnosti a samostatnosti
v jednani

e pii manipulaci s pfedméty provéfit spravné oznacovani rozmérit a tvart v riznych
stupnich, rozvijet poznavani a uzivani slov vyznamov¢ protikladnych

e ucit déti pomoci konkrétnich predméti, obrazkl a hadanek fesit problém, ucit sluchové
vnimat hlasku na zacatku a konci slova, vnimat délku samohlasky ve slabice

e ucit déti rozhodnout, zda maji dvé skupiny stejn¢, vice nebo méné prvki, vytvaret
skupiny o 6 prvcich

e OV¢rit si stupen osvojeni navykl potiebnych pro vstup do Skoly (dokoncit zapocatou

¢innost, vyslechnout v klidu pokyn a pohotové reagovat adekvatnim ¢inem, soustiedit

se na ¢innost, umét srozumitelné vyjadrit pozadavek, umét plnit uloZzené tikoly i bez

ptfimého dohledu ucitele)
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ucit déti fesit jednoduché labyrinty, uspotfadat danou skupinu prvki na zakladé predem
vymezené vlastnosti, pravidla a uzivat terminy, které se pfi uspotadani uzivaji, ucit

odhadnout poc¢et pomoci zrakového vnimani, ucit vytvaret Ciselnou fadu

Dité a ten druhy

Dilci vzdelavaci cile, hlavni ¢innosti:

navazovat a udrzovat détska pratelstvi

uplatiovat sva prani, prava, individudlni potieby

ucit déti rozlisovat, co je dobré, zlé, uvédomovat si, co je nebezpecné (pfi praci
s niizkami), vychova ke slusnému chovani

motivovat déti k tomu, aby byly schopné dorozumét se s ostatnimi détmi, neublizovat
si, vzajemn¢ si pomahat, uspokojovat sva ptani a potieby pfi raznych ¢innostech
rozvijeni socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizptisobivosti (ve vztahu k druhému)
rozvijeni komunikativnich dovednosti (co je a neni zalovani, ptij¢ovani hracek, rozdélit
se)

ucit déti chranit si své soukromi a bezpeci ve vztahu s détmi i dospélymi (pfijimat a
respektovat druhého, respektovat osobni odliSnosti, chovat se citlivé a ohleduplné
(dramaticka ¢innost — vymeéna roli, hudebné pohybové hry, hry ve dvojicich, ve skupin¢)
ucit déti branit se projeviim nasili, podporovat détska pratelstvi (nase ruce si pomahaji,
neublizuji si)

uplatiiovat sva prani a potieby s ohledem na druhého

ucit se oprostit se od neptijemnych projevil sobectvi

ucit déti pochopit druhého (empatie)

zvySovat emocni inteligenci, objevovani sebe sama, posilovat diivéru ve vlastni osobu
domluvit se na spolecném feseni, chapat svoji roli v kolektivu, spole¢na setkavani,
povidani, aktivni naslouchani toho druhého

ucit déti chovat se obezietné pii setkani s neznamymi détmi, lidmi, v pfipad¢ potieby
pozadat o pomoc pro sebe i jiné

zvySovat pouzivani piidavnych jmen — ¢lenové rodiny, struktura rodiny, pro¢ mam rad,
jaci jsou

vést déti ke zdlvodnéni pravidel kolektivniho chovani a jednani, uvédomovat si

souvislosti ve vzajemnych vztazich

* 26



Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani 7S a MS Krdsna Hora, p. o.

podporovat rozvoj détskych pratelstvi a vychovné jich vyuzivat, ucit déti vyvodit
pouceni z mravniho jednani lidi nebo literarniho hrdiny

provéftit, zda déti védi, kde pracuji jejich rodice a co délaji, jakou praci se zabyvaji doma,
umét ocenit jejich vyznam pro rodinu

seznamovat déti s ¢innostmi strojii pii praci ¢loveéka, upozoriiovat na rozdily prace
strojové a rucni, seznamovat déti s ulohou clovéka, ktery stroje tidi

ucit déti chapat cil spolecné Cinnosti a ovérit si, jak jsou ochotny vystridat se ve vedouci
roli

sledovat uplatnéni kladnych charakterovych vlastnosti ve vztazich déti pfi raznych
¢innostech

prohlubovat znalosti déti o struktufe rodiny a rodinnych vztaht (doucit déti znat jméno
svych rodict a sourozenct, pfijmeni, vek, adresa, jméno a ptijmeni ucitelek)

vhodnou formou seznamovat déti s moznostmi mimoiadnych situaci a chovanim pfi
nich

ucit déti chapat vyznam prace lidi, naucit déti znat typické vlastnosti nckterych
pracovnich ¢innosti (prohlubovat poznatky déti o vlastnostech materialti, z nichz jsou
predméty vyrobeny)

ucit déti pomahat mladSim a slab$im, motivovat déti k tomu, aby byly schopné se
dorozumét s ostatnimi détmi, neublizovat si, vzajemné si pomahat, ucit déti branit se

projevam nasili, podporovat détska pratelstvi

Dité a spoleCnost

Dilci vzdelavaci cile, hlavni ¢innosti:

ucit déti Setrné zachazet s hrackami, knihami a vécmi denni potieby

podnécovat rozvoj tvotivosti

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé se chovaji spravné, neohrozovat pohodu a bezpeci
druhych, ucit déti poznavat mravni hodnoty v jednani lidi (spravedlnost, upfimnost)
seznamovat se s lidovou slovesnosti, literaturou, vytvarnym uménim, kulturnimi
tradicemi

ucit déti sluSnému a zdvoftilému chovani

ucit déti zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
riznych vytvarnych dovednosti a technik, tvofit z rizného materialu

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fér
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ucit déti vazit si prace a usili dospélych, zapojit se do spolecné prace, vazit si a poznavat
hodnotu lidské prace

poslech pohadek, ptibeht, versa, hudebnich skladeb, divadelnich scének, seznamovani
s lidovou slovesnosti

setkavani se s uménim mimo MS (navitéva divadla, zajimava mista)

ptiprava spole¢nych zabav a slavnosti (udrZovani tradice, oslavy, sportovni akce)

ucit déti chranit pfirodu a zivotni prostiedi

ucit déti pozorovat a hodnotit umélecka dila, ptirodu

ucit déti orientovat se ve svém okoli

vs§imat si rozmanitosti a zmén ve svém okoli — pfiroda v riiznych ro¢nich obdobich
ucit déti odhadovat riiznd nebezpeci a snazit se jim vyhnout

rozvijet predstavivost pfi zobrazeni konkrétniho déje

rozvijet kreslitské schopnosti pfi tematické kresbé, malbé — vést déti k Cistoté a
dokonalosti vytvarného provedeni

uvédomovat si zmény v pfirodé spojené s ptfichodem jara, 1éta, podzimu a zimy,
péstitelské a chovatelské ¢innosti

vyuzivani encyklopedii

rozvoj pocitu sounalezitosti s zivou a nezivou piirodou

uvédomovat si, co je nebezpecné (kontakt se zvitaty, nebezpecné latky, piirodni jevy)

Dité a svét

Dilci vzdélavaci cile, hlavni ¢innosti:

ptipravovat s détmi jednoduché pokusy s rostlinami

seznamovat déti s tradicemi

roz§itfovat a prohlubovat poznatky déti o zménach v ptirodé (z vlastni zkuSenosti poznat
vlastnosti snéhu, ledu a umét je spravné vyuzit ke hram...)

poznat a pojmenovat néktera volné zijici zvifata a jejich typické vlastnosti (zajic, srnka,
veverka...), vést déti k samostatné péci o ptacky v zimé

ucit déti rozliSovat hlavni znaky jarniho, letniho, podzimniho a zimniho obdobi a jeho
vztah k ur¢itému pocasi

vést déti k chapani ¢asového sledu ro¢nich obdobi ve spojeni se zménami v ptirodg,
umet charakterizovat jednotliva obdobi (charakteristické znaky)

ucit se esteticky vnimat a prozivat krasu ptirody
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e vyuzivat ptirodniho materidlu pti zhotovovani drobnych predmétt

e zapojovat déti do uklidu nejblizsiho okoli MS — zametani, uklid sn&hu...

e ucit déti vytvarné znazornit vztah ¢lovéka ke konkrétnimu prostredi

e ucit déti vnimat a esteticky hodnotit pfirodni prostiedi, oceiiovat piirodu (napf. tvar
vlocek, mraky, zapad slunce, vanice...), vyuzivat tvarné vlastnosti sn¢hu v zimé

e poukazovat na vyznamné hudebni udalosti — hudebni festivaly, koncerty

e seznamovat déti se zakladnimi podminkami, které potiebuji rostliny ke svému rtstu
(teplo, svétlo, vlaha), upozoriiovat na vyznam zivin pro rust rostlin

e rozliSovat a uvédomovat si poznatky o zménach v ptirodé

e seznamovat déti s jarnimi kvétinami a kefi, kvetoucimi stromy, poznat a pojmenovat
nejznamé;jsi listnaté a jehli¢naté stromy

e poznat a pojmenovat n¢ktera domaci a hospodaiska zvifata a jejich mladata, znat
zakladni vlastnosti a vyznam pro ¢lovéka

e seznamovat déti s nékterymi exotickymi zvitaty

e upozornovat déti na nebezpeci u rybnika, pozorovat zivot kolem rybnika (Zivocichy)

e na zakladé chuti, vzhledu a viin€ poznat nékterou zeleninu a ovoce a umét je pojmenovat

e poznat a pojmenovat dopravni prostfedky, znat jejich ucel, rozliSovat je podle mista
pohybu, pohotové a spravné reagovat na svételna a jind vystrazna znameni

e praktické pouzivani zakladnich pravidel chovani na silnici a znalost nékterych
dopravnich znacek

e ucit déti, aby si v§imaly v literarnich textech vztahu ¢lovéka ke zviratim a ptirodé

o vytvafet u déti povédomi o mistu svého bydlisté, vytvafet hodnotici postoje
k architektuie vesnice, mésta

e rozvrhnout d¢j na ploSe, volit charakteristické barvy pro vytvareni pocitii a zazitka
z piirody

e zpivat sdétmi pisné o rocnich obdobich, rozvijet dovednost reprodukovat je na
zvukomalebné slabiky

e vést déti k bezpecnému zachazeni s détskym zahradnim nacinim, pecovat o své okoli,
vést je k samostatnosti, prohlubovat citovy a hodnotici vztah k okoli MS, vlastnim
pri¢inénim dotvaret prostiedi, zlepSovat, vyvozovat mravni ponauceni z jednani lidi

e ucit se vytvaret zajimavé dekorace z ptirodnin, rozvijet kladny vztah k ptirodé
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5.7 Péce o déti se specialnimi vzdelavacimi potiebami a o deéti nadané

Skola je oteviena détem se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, socidlnim
znevyhodnénim i détem talentovanym. Ucitelky ve spolupraci s vychovnym poradcem skoly
zajistuji odbornou diagnostiku. Na zakladé diagnostiky jsou konzultovany, planovany a
vyuzivany vhodné metody a organizacni postupy prace s ditétem. Déti se zdravotnim
postizenim i mimofadné nadané jsou integrovany vramci tiidy a je jim poskytovana

individualni péce.

5.8 Podminky vzdélavani deti ve véku od 2 do 3 let

V nasi matetské skole se mizou vzdélavat déti ve veku 2-3 let. Ucitelky maji pozitivni vztah
k détem této vekové kategorie. Matetska skola vytvaii podminky pro adaptaci ditéte v souladu
s jeho individudlnimi potfebami. Ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomicek pro
zajiSténi pocitu bezpeci a jistoty. Rezim je upraven s ohledem na potieby déti — zejména
pravidelnost, dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, iprava Casu stravovani, dostatecny odpocinek.
Pro pobyt venku je vyuzivano hfistg, jsou voleny kratké prochazky po okoli MS. Nejvétsi
prostor je vénovan hie. VSechny ostatni ¢innosti jsou voleny s ohledem na vék déti, pokud
pracujeme s celou skupinou, tyto déti se ucastni aktivit pouze krat$i dobu, poté si mohou zvolit
¢innost dle vlastni volby. DéEti maji dostatek Casu na odpocinek. Postupné jsou dokupovany
hracky a pomiicky vhodné pro déti této vékové kategorie. Drobny material a drobné pomiicky,
které by mohly byt nebezpecné, jsou umistény tak, aby k nim tyto déti nemély pfistup, tim je
zajiSténa bezpecnost déti. Ve tiide jsou détem nastavena srozumitelna pravidla pro pouzivani a
ukladani hracek a pomicek. Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostate¢ny prostor pro
volny pohyb a hru déti. V matetské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které

vedou k oboustranné divéte a spolupraci s rodinou.
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6 Vzdélavaci obsah

Vzd¢lavaci obsah je urCen vSem détem nasi matei'ské Skoly bez rozdilu véku a slouzi ucitelkdm
jako vychodisko pro vlastni vzdélavaci nabidku.

Vzdélavaci obsah je usporddan do ucelenych casti, tzv. integrovanych bloku.
Integrovanych blokl je celkem pét a tematické okruhy obsahuji naméty pro konkrétni
zpracovani projektl. Vzdélavaci nabidka je zaméfena k urcitému druhu ¢innosti ¢i pracovnim
aktivitam. Ocekavané kompetence vyjadiuji znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty, kterych
chceme u déti dosdhnout. Rizika upozoriiuji na to, ¢eho by se mél pedagog vyvarovat v prubéhu
vzdélavacich zameéra, které obsahuji rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani, osvojeni zakladu
hodnot a ziskani osobni samostatnosti. Kazdy blok obsahuje stru¢nou charakteristiku, co v jeho
ramci sledujeme, co chceme détem nabidnout. Vytycuje hlavni cile, co se mohou déti naucit,
v ¢em se mohou rozvinout a zdokonalit. Jednotlivé bloky vychazeji ze zivota déti, z pozorovani
zmén v okoli a piirodé v souvislosti s roénimi obdobimi. Casové nejsou jednotlivé bloky presné
vymezeny, setrvavame u nich podle zajmu déti. Jednotliva témata na sebe navazuji, vzajemné
se doplnuji, pfechazeji plynule jedno do druhého. Pedagogické pracovnice maji moznost
realizovat a vytvaret tfidni program s vlastni konkrétni vzdélavaci nabidkou, mohou si zvolit i
jiné téma podle momentalné vzniklé situace tak, aby na sebe tematické projekty navazovaly,
dopliovaly se a plynule prechazely jeden do druhého. Specifické vzdélavaci cile, které jsou
vramci jednotlivych tematickych celki (integrovanych blokl) sledovany, jsou zfejmé
z charakteristiky jednotlivych blokd.

Zameéteni témat blokli vychazi z piirozenych potieb ditéte a ze skutecnosti blizkych jeho
zivotu. Snazime se o to, aby obsah byl pro déti srozumitelny, uzitecny, aby jej déti mohly vyuzit

v praxi. M¢l by pomahat détem poznat sebe, druhé, okolni svét.

Vzdélavaci obsah je rozpracovan do integrovanych bloku, v nichZ jsou stanoveny:

e charakteristika — stru¢ny popis, ¢eho se tyka

e Casové zarazeni — ve kterém ¢asovém obdobi probiha

e tydenni témata — nazvy jednotlivych tematickych Casti

o dil¢i vzdélavaci cile — co pedagog u ditéte podporuje

o vzdélavaci nabidka — co pedagog ditéti nabizi

o ocekavané vystupy — predpokladané vysledky, které je mozno v této irovni povazovat

za dosazitelné
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6.1 Integrované bloky

wre

I. ,Krtecek se seznamuje“ (zari, rijen, listopad)

Tydenni téemata:

,Krtecek a kamaradi®

,Krtecek a Skolka*

»Kde bydli Krtecek, kde bydlim ja?

»Hrajeme si s KrteCkem a jeho kamarady*
»Krtecek na poli“

,Krtetek zahradnikem*

»Krtecek zahradnikem aneb koSik plny ovoce*

»Krtecek a pocasi + sv. Martin*

S

»Krtecek a podzim v lese*

10.,,Krtecek a zviratka hledaji ukryt pred zimou*
11.,,Krtecek a barvy podzimu*

12.,,Krtecek, drak a listi*

13.,,Krtecek, Dusi¢ky a Halloween*

II. ,,Krtecek a kouzelné Vanoce* (prosinec, leden)

Tydenni téemata:

. ,Krtecek a ¢as adventni

. ,Krtecek a Mikulas“

1

2

3. ,,Krtecek a cukrovi*

4. ,,Krtecek a §tédry vecer*
5

. »Krtecek a Tri kralové*

¢ ”
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I11.

»Krtecek a zima* (leden, iinor)

Tydenni témata:

IV.

1
2. ,,Krtecek a snéhulak*
3. ,,Krtecek a Pani Zima*
4. , Krtecek stiiné“

5.
6
7
8
9

. ,Krtecek a obleceni

. ,Hadej, ¢im bude Krtecek*

»Krtecek a barevné micky*

. ,Krtecek a karneval*
. »Krtecek a lidské télo*

. ,Krtecek nas uci zit zdrave“

»Krtecek a jarni priroda* (biezen, duben)

Tydenni téemata:

R I

»Krtecek a jaro*

»Krtecek a jaro ve vsi“

,Krtecek a domaci zviratka“
»Krtecek a zviratka v jarni prirodé“
,Krtecek a voda*

,Krtecek a Velikonoce*

,Krtecek a zemeé*

»Krtetek a hmyz v travé*

»Krtecek a ¢arodéjnice*

¢ ”
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V. ,Krtecek a jeho dobrodruzné putovani“ (kvéten, Cerven)

Tydenni téemata:

. »Co déla krtecek cely den*

. ,Krtecek a maminka*

. »Krtefek a smysly“

. »Krtefek a dopravni prostredky*

. ,Krtecek a cesta kolem svéta*

. »Krtefek a raketa aneb cestujeme vesmirem*

1

2

3

4

5. ,,Krtecek a déti z celého svéta*
6

7

8. ,,Krtecek a prazdniny*

9

. »Krtefek a pohadky*
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6.1.1 ,Krtecek se seznamuje*

Casové obdobi: zdri, Fijen, listopad

Charakteristika
Tento integrovany blok je zaméfen na adaptaci d&ti na prosttedi MS (zejména tém nejmladsim
détem bude pomahat plySova pohadkova postava Krtecka pfi poznavani nového a nezndmého,
jehoz piibéhy budou soucasti vzdelavaciho procesu celého Skolniho roku). Soucasti je
vzajemné seznameni déti, u¢eni se jmen a znadek déti, ueni se rezimu v MS, vytvateni pravidel
spolecenského souziti, kulturnich a zdvofilostnich navykt. StéZejni je také vytvareni
pozitivniho, pfijemného a bezpecného prostredi ve tiidé (vznik a rozvoj kamaradskych vztahd,
détskych pratelstvi). Déti se uci postupné zvladat a upeviiovat jednoduché ukony sebeobsluhy,
udrzovat potadek. Dochazi k seznamovani se s hygienickymi navyky, pravidly pii stolovani.
Déti se uci zakladnimu uvédomovani si sebe sama a svych schopnosti (umim si hrat, umim
néco vyrobit).

Seznamujeme se s rozmanitostmi ptirodniho prostiedi, s jeho vyvojem a proménami, se
sklizni, zeleninou a ovocem, s tim, co v§echno musi ¢lovék ud¢lat na poli a na zahradé¢, nez se
ptipravi ptiroda k odpoc€inku, v§imani si plodi podzimu — sbér pfirodnin, jejich pojmenovani a
tvir¢i Cinnosti s nimi. Na zakladé poznavacich zazitkdi se u déti bude rozvijet schopnost
pozorovani a smyslového vnimani podzimni ptirody, hledani jejich kras a zédkonitosti, uréovani
barev, rozvijeni pocitu sounalezitosti s ptirodou. Déti se budou ucit vyuzivat vSech smysli,
pozorovat, zrakové rozliSovat barvy predméti, jejich specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem, rozliSovat, co prospiva zdravi. Déti ziskaji hodnoty vztahu k ochrané ptirody
a zivotniho prostiedi a budou si vytvaret aktivni postoje k pfirodnim a spoleCenskym zménam.
Vsimame si barev podzimni pfirody, nez se vSe pfipravi k odpocinku, vénujeme se sbéru
ptirodniho materidlu a nasledné tviréi i didaktické Cinnosti s nim, seznamujeme se s Cisly a
matematickymi pojmy, seznamujeme se se zvitaty a ptaky ve volné ptirod¢ (rozdily mezi nimi),

ucime se uvédomovani si, Ze jsem clovek (¢im se lisim od ostatnich tvora).
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Tydenni témata

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

10.

11.
12.
13.

,Krtetek a kamaradi“ (adaptace v MS, bezpe&nost)

»Krtecek a Skolka* (pravidla souziti, piktogramy)

»Kde bydli Krtecek, kde bydlim ja? (bydlisté, budovy v obci)

»Hrajeme si s Krteckem a jeho kamarady* (navazovani pratelstvi, t€lo kamarada)
»Krtecek na poli“ (znaky podzimu, plody na poli)

»Krtefek zahradnikem* (druhy zeleniny — sezénni, pomoc pii sklizni)

»Krtecek zahradnikem aneb koSik plny ovoce“ (druhy ovoce — sezénni, zpracovani)
»Krtecek a pocasi + sv. Martin“ (zmény v pfirod¢, pocasi)

»Krtecek a podzim v lese* (zmény v ptirodé, stromy, plody, zvitata)

»Krtecek a zviratka hledaji ukryt pred zimou* (odlet ptakil, pfiprava na zimni
spanek)

»Krtecek a barvy podzimu“ (zmény v ptirod¢€, barvy kolem nas)

»Krtecek, drak a listi“ (stromy, listy, plody, tvary, velikosti, drak)

»Krtecek, DuSicky a Halloween* (tradice, povery...)

Dil¢i vzdélavaci cile MS Krasna Hora

>

vV V V V V V V

osvojovani si poznatkil o téle, jeho zdravi a jeho ochrané (bezpecnosti)

osvojeni si véku primétenych praktickych dovednosti

rozvoj a uzivani vsech smysla

osvojovani zakladnich sebeobsluznych tikont

vytvareni zdravych Zivotnich navyku

rozvoj dovednosti v oblasti hrub¢ i jemné motoriky

zdokonalovani koordinace a rozsahu pohybu

rozvoj receptivnich a expresivnich jazykovych dovednosti — naslouchani, porozumeéni a
vyjadiovani

staly rozvoj komunikativnich schopnosti a jazykovych dovednosti jak receptivnich, tak
i produktivnich (pasivnich i aktivnich)

rozvoj slovni zasoby

zvySovani schopnosti soustfedit se v oblasti naslouchani

rozvoj tecovych schopnosti a komunikativnich dovednosti jak v oblasti pasivni —
schopnost poslouchat a udrzet soustfedénost, tak i v oblasti aktivni — spravna

vyslovnost, vlastni vyjadfovani, vypravéni
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» posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavost, zjem, radost z objevovani)

A\

seznameni s riznymi naladami, emocemi

A\

podporovat déti, aby umély vyjadfit své momentalni emoce, dojmy a prozitky
ptijatelnym zpiisobem

rozvoj paméti, pozornosti

trénovani prostorové orientace a reakce na dany pokyn (koncentrace)
seznamovani s pojmy: vetsi, mensi, vice, méné (tfidéni podle téchto kritérii)
seznameni s geometrickymi tvary

rozvoj predstavivosti a experimentovani

vytvareni si vztahu k barvé

osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (Cisla)
ziskavani relativni citové samostatnosti

rozvoj pozitivniho vztahu k sobé samotnému, ziskavani sebevédomi, sebedtveéry
poznavani sebe sama (uvédomovani si, ¢im se clovek odlisuje od ostatnich tvori)
rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj mravniho a estetického vnimani

seznamovani s pravidly ve vztahu k druhému

YV V.V V V V VYV V V V V V V VY

vytvoreni kamaradského kolektivu déti, podpoteni rozvoje komunikativnich dovednosti

u déti (verbalnich i neverbalnich)

» poznavani a spoluvytvareni pravidel spolecenského souziti, naucit se zit ve spolecenstvi
MS, dodrzovat dana spole¢enska pravidla tohoto souziti a spolupodilet se na vytvateni
dalsich novych pravidel (vnimat jejich pozitivni smysl)

> respektovat dospélého, ktery se o né v pribéhu jejich pobytu v MS stara, vnimat jej jako
autoritu a toho, kdo to s nimi mysli nejlépe, diivéfovat mu a poslouchat jeho pokyny

» rozvoj komunikativnich dovednosti ve vztahu s druhymi (dospélymi i détmi)

» rozvoj kooperativnich dovednosti

» posilovani prosocidlniho chovani (tolerance, respekt, pfizptisobivost) ve vztahu
k druhym lidem (v roding, v MS a jejim détském kolektivu)

» podporovat détska pratelstvi, vytvaret vzajemnou daveéru mezi détmi, vytvaret
mezilidské vztahy

» seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité€ Zije a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

» ziskavat elementarni povédomi o pfirodé¢, o jeji rozmanitosti a proménach zpisobenych

stfidanim ¢étvero ro¢nich obdobi
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>

vytvaret pozitivni vztah k pfirodé a uvédomovat si, jak i ja (dit¢) mohu pfispivat k jeji
ochrané
rozvoj péstovani lasky k pfirod¢ a ke svému okoli, kde Ziji

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Vzdélavaci nabidka

>

YV V VYV V YV VY vV V V V V V V

YV VY

lokomocni a pohybové ¢innosti (ptirozena cviceni — chlize, béh, skoky, poskoky, lezeni,
hody)

zaCleniovani pohybovych a mi¢ovych her pti pobytu na zahrad¢, hiisti

zdravotné zaméfené ¢innosti — protahovaci a uvoliiovaci, dechova a relaxacni cvic¢eni
manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predmeéty, pomtickami, nastroji

¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
smyslové a psychomotorické hry

hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu

¢innosti odpocinkové zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

konstruktivni a grafické ¢innosti, grafické napodobovani symbola

prohlizeni knizek, cinnosti seznamujici déti s riznymi sd€lovacimi prostredky
(Casopisy, noviny)

artikulacni, fecove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, hadanky, spolecné diskuze,
rozhovory, individualni a skupinové konverzace — vypravéni zazitkl, vypravéni podle
skute¢nosti, podle obrazového materialu, samostatny slovni projev na urcité téma
uceni se basni a fikanek k danym tématim

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

poslech ¢tenych ptibéht, jejich dramatizace

sledovani animovanych pohadek — Krtek a kamaradi, Krtek a myska, Krtek a zajicek,
Krtek zahradnikem, Krtek a jezek, Krtek a vlastovka

komentovani zazitkt a aktivit

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem — tf¥idéni, uspotfadani, porovnavani, smyslové hry,
¢innosti zameéfené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani, zrakové a sluchové paméti,

koncentrace pozornosti
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>

vV V V V V V V V V V V VY

YV VY

zamémé pozorovani béznych objektl a predméti, urovani a pojmenovani jejich
vlastnosti, charakteristickych znakl — velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viing,
zvuky
zakladni seznameni s druhy ovoce a zeleniny — uceni se jejich nazva, jejich zamérné
pozorovani (sledovani barev, tvarti, velikosti)
seznamovani se s pojmy:

o kyselé, sladké, slané, hotké

o kulaté, hranaté, dlouhé, kratké

o tlusté, tenké, malé, velké
tiidéni predméta podle pedagogem urcenych kritérii (velikost, barva, tvar)
¢innosti zamétené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna tada, ¢islice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.), jejich smysluplné praktické vyuziti
seznamovani s pojmy:

o nahoru, nahote, dolt, dole, vpravo, vlevo, nad, pod, vedle...
spontanni hra, volna hra a experimenty s materidlem a predméty
namétove hry a ¢innosti
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matetské skoly
hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti — mechanické, logické
hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné
¢innosti zasveécujici dité do casovych pojmu a vztahli souvisejicich s dennim fadem
¢innosti nejriznéjsiho zaméfeni umoziujici samostatné vystupovani, vyjadiovani
estetické a tviarci aktivity — vytvarné, literarni, hudebni
cviceni v projevovani citdl, v sebekontrole a v sebeovladani
hry na téma rodiny a ptatelstvi
namétové hry vztahujici se k probiranym tématim
bézné verbalni a neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym,
aktivity podporujici sblizovani déti
hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se dit¢ uci pfijimat a respektovat druhého
prohliZeni knih, détskych ¢asopisti, poslech ¢etby, hudby
hry zamétené na porozuméni pravidliim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé
¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dit¢ zije — domov, rodina,

matefska $kola, prosttedi v MS, vztahy mezi détmi
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hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

kooperativni ¢innosti ve dvojicich

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dit¢ uci chranit si soukromi a bezpeci své
i druhych

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

aktivity pfiblizujici détem pravidla vzijemného styku — zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace a mravni hodnoty — dobro, zlo, spravedlnost, pravda

kognitivni ¢innosti, kladeni otazek, odpovédi, diskuse nad problémem

navstévy détskych kulturnich akci

hry na zahradé MS (seznamovani se s pravidly pro bezpeény pobyt zde)

vychdzky — seznamovani se s vesnici, ve které déti ziji a jejim blizkym okolim (uceni
se pravidel bezpecnosti pti pobytu venku)

ptirozené pozorovani blizkého okoli a zivota v ném

seznameni se zvifaty a ptaky ve volné piirodé, rozdily mezi nimi, z ¢eho se skladaji
(hlava, oci, tlama, ¢enich, krk, t€lo, pfedni a zadni koncetiny, srst, ocas, zobak, k¥idla,
nohy, pefi...), co d¢laji na podzim (méni srst — houstne, tvoii si zasoby potravy), ¢im se
které zvite zivi, ptaci odlétaji a jini ptilétaji — ktefi. ..

postupné se ucit vnimat i rozdily mezi zviraty a clovékem

ptirozené i zprostredkované poznavani ptirody zivé i nezivé, vychazky, ptirodni jevy a
déje, rozmanitost ptirody a zmény v pfirode€, krajina a jeji raz, pocasi, ovzdusi, rocni
obdobi

praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dit¢ seznamuje s pfirodnimi materialy ve svém
okoli a jejich prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi

estetické a tviir¢i aktivity (vytvarné ¢innosti)

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémui —
pole, les, louka, rybnik

vylety do okoli, do ptirody, vychazky zaméiené k ziskani praktické orientace v okoli
smysluplné ¢innosti prispivajici k péc¢i o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, ¢innosti
zaméfené k péci o Skolni prostiedi, skolni zahradu

pouceni o moznych nebezpecnych situacich (dopravni situace, kontakt se zviraty, 1éky
a jedovaté rostliny, nepfiznivé povétrnostni jevy...)

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostredi
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» pii vychazkach pfirodou pozorovat momentalni zmény v ni a hovofit o nich — co je
v ptirod¢ jiného oproti minulym dntim (k tomu déti vést po cely rok, aby pro né bylo
sledovani, zkoumani, pozorovani a nasledné hovofeni o vysledku jejich zjisténi

ptirozené)

Ocekavané vystupy (co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)
» zachovavat spravné drzeni téla
o postavit se vzpiimené a udrzet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly
o vyrovnavat svalové dysbalance v béZzném pohybu
» zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpisoby
pohybu v rtizném prostiedi
o zvladat ptekazky, uzivat rizné nacini, pohybovat se v pisku
» koordinovat lokomoci a dalsi pohyby a polohy téla
o pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném piirodnim terénu (v lese, polni
cesta)
o zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni
o pohybovat se bezpeéné ve skupiné déti
» védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
o prizpusobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynt
» ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
o pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napt. béhat pti hfe 2 minuty a vice)
» zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, s drobnymi pomtickami, néstroji
a materialem, tuzkami, papirem, modelovaci hmotou
o pracovat se stavebnicemi, skladankami, puzzlem, stavét z kostek, navlékat
koralky, skladat mozaiky
o zvladat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi
pomuckami, napt. tuzkou, pastelem, Stétcem, ntizkami a materidly napf.
s papirem — prekladani, vytrhavani, textilem, modelovaci hmotou, vytvaiet
objekty z prirodnin i umélych materialti
» ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
o upfednostiovat uzivani pravé ¢i levé ruky pfi kresleni ¢i v jinych ¢innostech,
kde se preference ruky uplatituje
o zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi néstroji — triangl,

bubinek, chiestidla
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» uplatiovat zakladni kulturn€ hygienické a zdravotn¢ preventivni navyky
o prijimat potravu a tekutiny, umét stolovat — samostatné jist, pouZzivat piibor, nalit
si napoj
o pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni tikony,
napi. pouzivat toaletni papir a splachovaci zatizeni, pustit vodu, myt si a utirat
ruce, umét pouzivat kapesnik, oblékat se a svlékat
» zvladat jednoduché pracovni tikony
o postarat se o své osobni véci, hracky, pomicky
o uklidit po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, napt. na
zahrad¢
» mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, rozliSovat, co mu prospiva a co mu
Skodi, o vyznamu aktivniho pohybu
o znat zékladni zasady zdravého zivotniho stylu, napf. o pozitivnich ucincich
pohybu a sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpoc¢inku, pobytu v pfirod¢,
otuzovani
» mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi a bezpeci
o pohybovat se bezpecné po chodniku, na ulici, na zahrad¢
» pojmenovat vétSinu toho, ¢im jsme obklopeni
o znat vétSinu slov a vyrazl bézn€ pouzivanych v prostiedi ditéte (napt. sdelit
svoje jméno a pfijmeni, adresu, jména rodicd, sourozencii, kamaradd, ucitelek),
rozumét veétSiné pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predméti,
dodrzovat pravidla konverzace a spolecenskou kazen (napt. dokazat naslouchat
druhym, vyckat az druhy dokon¢i myslenku)
» vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, pocity
o pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadiit myslenku, ndpad, minéni, popsat situaci,
udalost, vyjadfit svoje pocity, prozitky
» domluvit se slovy i gesty
o dorozumét se verbalné i nonverbalné (napf. pouzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt,
reagovat spravné na neverbalni podnéty, sledovat fecnika i obsah)
» naucit se zpaméti kratké texty — fikanky, pisnicky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu
» poslouchat ¢etbu, sledovat divadlo
» sluchové rozlisovat slabiky a hlasky na zacatku slova

o vyclenit hlasku na zacatku slova, rozkladat slova na slabiky
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» zameérné uzivat vsech smysll, zamérne pozorovat, odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmeti
o zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zmeénilo,
napf. ve tfid¢, na kamaradovi, na obrazku)
o rozlisit zakladni barvy (Cervena, modra, zluta, zelend), barvy sloZené (oranzova,
zelena, fialova)
» odloucit se na ur¢itou dobu od rodi¢t a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
o pfijimat pobyt v mateiské skole jako béznou soucast zivota (védet, ze rodice
chodi do zamé&stnani, dit¢ do MS)
» uveédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skuping
o zapojovat se do Cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi
dospélymi, odmitnout neznamé dospélé
» postupovat a ucit se podle pokynt a instrukei
o jednoduchy problém vyfesit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi
» ve znamych situacich ovladat svoje city, pfizplisobovat jim svoje chovani
o soustiedit se na ¢innost
o dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost
» respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, ptijimat vyjasnéné a zdiivodnéné
povinnosti
o prijimat pokyny
o uposlechnout pokyn dospé€lého a tidit se jim
» zamérné si zapamatovat a vybavit
o ptijemné i nepiijemné pocity (napi. vypravét zazitky z vyletu), vidéné (napf. co
jsme vidéli na vychazce)
o pamatovat si postup feSeni (postup jednoduché stavby, umisténi obrazku na
konkrétni misto — pexeso)
» prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi
o pfirozen¢ a v mife dané osobnostnimi ptedpoklady projevovat pozitivni i
negativni emoce (soucit, naklonnost, radost, spokojenost, strach, smutek)
o priméfené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se,
potlacit projev agrese, odlozit splnéni svych osobnich prani
» t&sit se z hezkych a pfijemnych zazitku, z ptirodnich a kulturnich kras

o zachytit a vyjadfit své prozitky — slovné, vytvarné, dramatickou improvizaci
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o vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
o rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie
o tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pii pracovnich i ostatnich
¢innostech
o vyuZivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostiedi
navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéieno do péce
o obracet se na dospé€lého o pomoc, o radu
ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem
o aktivné¢ komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problémul (vypravét,
povidat, poslouchat, naslouchat druhému)
uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je
o obhajovat své potieby, sviij postoj ¢i prani, pfijimat také nazor druhého,
dohodnout se na kompromisnim feseni
spolupracovat s ostatnimi
o vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru
rozvijet a obohacovat
dodrzovat dohodnuta pravidla vzajemného souziti v matetské skole a na verejnosti
respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky
branit se projeviim ubliZovani jin¢ho ditéte
uplatiiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
a détmi
o umeét pozdravit, poprosit, pozadat, pod¢€kovat, rozloucit se, vyslechnout sdéleni,
stiidat se v komunikaci
zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky
o navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrzovat a rozvijet
s nimi pratelstvi
o reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené, zafazovat se mezi né
pomoci socidlné uspésnych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu,
nabidnuti spoluprace, pomoci)
adaptovat se na zivot ve skole, aktivné zvladnout pozadavky plynouci z prostredi skoly,
béznych promén a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

o citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny
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» vnimat zakladni pravidla ve skuping, podilet se na nich, pfizpisobit se spolecnému
programu, spolupracovat
» utvorit si zakladni pfedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim, ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat
» zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potieby,
s kniZzkami
» vnimat kulturni podnéty, pozorné naslouchat, sledovat dramatické predstaveni a
hodnotit svoje zazitky
> orientovat se bezpeéné ve znamém prostiedi (doma, v budové MS)
o orientovat se ve Skolnim prostifedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se
v blizkosti matefské Skoly nachazi — obchody, zastavka, hfisté, posta, 1ékaf,
knihovna, hasici)
» osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni
o rozumét béznym okolnostem a d&jim, jeviim a situacim, s nimiz se bézn¢
setkava, rozumét tomu, co se ve znamém prostiedi déje
» mit povédomi o piirodnim prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a
dostupnych praktickych ukazek okoli ditcte
» pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o poradek, Cistotu, nakladat vhodnym
zpiisobem s odpady)
o vSimat si nepotfadku a Skod, dbat na potadek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat
drobné tklidové prace, chapat vyznam tfidéni odpadt, chranit ptirodu v okoli,

7ivé tvory

6.1.2 , Krtecek a kouzelné Vanoce*

Casové obdobi: prosinec, leden

Charakteristika

V tomto obdobi se zaméfime na vanocni tradice a zvyky a na ptipravu oslavy Vanoc v mateiské
Skole. Déti si proziji atmosféru Vanoc —adventni ¢as, ale v klidu, v pohodég, bez spéchu a stresu.
Vsechny cinnosti budou motivacné sjednoceny a povedou k aktivnimu zapojeni déti do

vyzdoby tfidy, peceni cukrovi, vyroby piranicek, zpivani koled a ke spole¢nému radostnému
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prozivani vano¢niho ¢asu. Po Vanocich zaéneme pozorovat zimu, vlastnosti snéhu a ledu,
zmeény pocasi. Prostfednictvim zimnich sporti povedeme déti k poznani, zZe pohyb je dilezity
pro nase zdravi, ale Ze je nutné zaroven dbat na bezpecnost svou i druhych. V souvislosti s tim
budeme poznavat i lidské télo. Vineé pernickl, cukrovi, jehli¢i a jinych v nas vyvolavaji
vzpominky na nejkrasnéjsi svatky v roce, a tak cely tento blok bude zaméteny ptipraveé na né.
Cilem bude prozit adventni ¢as s détmi i jejich rodi¢i v klidu, radosti, vytvaret, rozvijet a
prozivat citové vztahy k nejbliz§imu okoli (rodina, MS). Déti ziskaji povédomi o poslani a
smyslu Vanoc, seznameni se zvyky a tradicemi, které nalezi k predvano¢nimu a vano¢nimu
obdobi, v§imat si déni v obci, vnimat pfedvanocni i vanocni atmosféru (vyzdoba a chovani lidi).
Spolupodilet se na déni v obci tim, Ze pfipravime pasmo k ,,Rozsvéceni vanocniho stromu
v obci“. Déti se nauci ucté k tradicim, ziskavaji povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

a vytvari si postoje k ostatnim kulturam.

Tydenni témata:

1. ,,Krtecek a ¢as adventni® (tradice vanocnich svatk)

2. ,,Krtecek a Mikulas“ (postupné podrobnéjsi seznameni se s adventnimi tradicemi —
sv. Barbora, sv. Mikuld$ — mikulasska nadilka)

3. ,Krtecek a cukrovi®“ (peceni a zdobeni cukrovi, adventni tradice, lidské smysly)

4. ,Krtetek a Stédry veler® (vztahy v roding, vanoéni piib&h, vanoéni svatky a jejich

tradice)

5. ,Krtecek a Tti kralové“ (mezilidské hodnoty)

Dil¢i vzdélavaci cile MS Krasna Hora
» zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace pohybu,

dychani, koordinace ruky a oka)

» rozvoj uzivani vSech smysli

» osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

» rozvoj psychické zdatnosti

» rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

» rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych i produktivnich dovednosti (vyslovnost,
vytvareni pojmil, mluvniho projevu, vyjadtovani)

» rozvoj, zpiesiovani a kultivace smyslového vnimani, predstavivosti a fantazie

» posilovani pfirozenych poznavacich citi — zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
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rozvoj paméti, pozornosti, piechod k umyslnym funkcim

rozvoj tvlrcich schopnosti kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni schopnosti,
moznosti a dovednosti

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

pokraCovani v poznavani sebe sama, své role v rodin€ a vytvareni pozitivniho vztahu
k sob& samotnému

rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matetské
Skole, k lidem v obci)

poznéavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvaieni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi

vnimat a pfijimat zékladni hodnoty ve spolecenstvi uznavané

vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

vytvareni vztahu k tradicim svého zivotniho prostiedi

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka

>
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manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s hrackami, ptedmeéty, pomtickami, nacinim,
dal$im materidlem (obrazovym)

¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
¢innosti relaxacni a odpocinkové zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
tematicky motivované prekazkové drahy

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti

tanec

prednes, recitace, zpév, dramatizace — uceni se basni a pisni s vano¢ni tematikou
poslech ¢tenych i1 vypravénych ptibéht a pohadek (filmovych i divadelnich)

spole¢né rozhovory, diskuse (vypravéni zazitkt, ptibéhd, vypraveéni podle skutecnosti)
pozorovani predmétd, urCovani a pojmenovani jejich vlastnosti — dotek, chut’, viing, tvar
hry rizného zameétfeni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni, dramatické, imaginativni)

spole¢na vyzdoba interiéru mateiské skoly

peceni a zdobeni cukrovi
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>

A\

YV V VYV V

casové pojmy a vztahy priblizujici ditéti pfirozené Casove i logické posloupnosti déju,
pribehi, udalosti

namétové hry na téma rodiny zaméfené na poznavani riznych spolecenskych roli (dite,
dospély, rodic)

zameérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi — vlastnosti dané pohlavim, vékem
zemepisnym mistem narozeni, jazykem

smyslové hry

psychomotorické hry

predvadeéni a napodobovani riznych typt chovani ¢lovéka v rliznych situacich (asmév,
pla¢, hnév, zloba, radost, udiv)

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, v mensich skupinach

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici uvédomovani si vztahtt mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, ucta ke
stafi

ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (slavnosti v rdmci zvyki a tradic,
kulturni programy)

receptivni, slovesné, literarni, vytvarné, dramatické cinnosti (poslech pohadek,
hudebnich skladeb, ptibehi, verst a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
aktivity priblizujici ditéti pravidla vzijemného styku vjednani lidi (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace)

ptirozené i modelové situace, pii nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého
seznameni s piibéhy obohacujicimi citovy zivot ditéte

sledovani animované pohadky — Krtek o Vanocich

vyuzivani prilezitosti seznamujici dit¢ pfirozenym zplsobem s riznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi

pozorovani kulturnich objekti — navstéva mistniho kostela — ,,Pijdem spolu do
Betléma*

vychazky po okoli a pfirozené pozorovani blizkého okoli a Zivota v ném, okolni ménici
se prirody v souvislosti srocnim obdobim a ménicim se podnebim, sledovani
rozmanitého pocasi (prsi, snézi, naledi, blato)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a dostupnych zptisobech, jak se chranit —

pozar, povodné
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Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaZze)
» zachovavat spravné drzeni téla
o behat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze
» zvladat zéakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
o uzivat rzné cvicebni nacini
zvladat prekazky, pohyb ve skupiné déti
umeét sladit pohyb s rytmem a hudbou

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

YV V V VYV

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
o zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché tkony s vytvarnymi pomiickami
(tuzkou, pastelem, Stétcem, ntizkami) a materidlem (papirem — prekladani,
textilem, modelovaci hmotou)
» zachazet sbéznymi predméty denni potfeby, hrackami, vytvarnymi pomuckami,
materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji
» spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
o vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zieteln¢ a gramaticky spravné,
v pfiméteném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu
» porozumét slySenému
» vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, pocity, Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach
» vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat
o dodrzovat pravidla konverzace a spoleCenského kontaktu, umét komentovat
zazitky a aktivity

» schopnost uplatiiovat nau¢ené pojmy v praxi a rozumeét jim

A\

umet popsat situaci podle obrazku, fotografie

A\

naucit se zpameti kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit
o kratké tikanky, jednoduché basnicky, pisni¢ky a reprodukovat je
projevovat zajem o knizky
soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat pohadky
zaméme se soustiedit na ¢innost, udrzet pozornost
nebat se experimentovat a pouzivat vlastni predstavivost, fantazii

byt napadité, umét své napady predkladat druhym

YV V V V V V

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

o rozlisit zvuky a znamé melodie, rozliSit a napodobit rytmus
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o spravné reagovat na svételné a akustické signaly
o rozlisit znamé chuté a viné (sladké, slané, hotké, kyselé, viin€ koteni)
» Castecné se orientovat v Case
o rozliSovat zékladni ¢asové udaje (dnes, vcCera, zitra, den, noc, rano, vecer, dny
v tydnu)
» vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
o spontanné vypravet zazitky ze svého okoli, co dité prozilo pfijemného i
nepiijemného (napf. z vanocnich svatki)
o tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych
¢innostech, experimentovat s materialy
» nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym
o samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech
» ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazi ovladat svoje city a
prizptisobovat jim své chovani
o reagovat pfiméfen¢ dané situaci (odmitnout agresi, pfijimat vzor spolecenského
chovani, umét se podridit)
o umeét se podridit zménam)
» uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky
o lasku, souciténi, radost, spokojenost, strach, smutek
o rozliSovat citové projevy v divérném rodinném a cizim prostiedi
o ptirozené projevovat radost z poznané¢ho a zvladnutého (radovat se, Ze umi
pisen, basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)
» porozumét béznym projevim, vyjadieni emoci a nalad
» chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny, ze osobni,
resp. osobnostni odli$nosti jsou pfirozené
o jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi...
» spolupracovat s ostatnimi
o pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméfeni, byt ostatnim partnerem
» vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlive, ohleduplné,
nabidnout pomoc)
» pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid¢, v matetské Skole, v herni

skuping) svoji roli, podle které je tfeba se chovat
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» chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem bez predsudk,
s uctou k jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili
» vyjadrovat své piedstavy pomoci rtiznych vytvarnych dovednosti a technik
o kreslit, pouzivat barvy, modelovat z tésta, keramické hliny, tvofit z papiru,
z riznych materialt
o vyuZit tvirci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi
» zvladat zakladni hudebni dovednost vokalni i instrumentalni
o vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje,
hudebné pohybovou ¢innosti
» prizpusobit se spolecnému programu a spoluvytvaret spolecenstvi tfidy plné radosti a
pohody, ctit oslavy svatkt
» mit elementarni povédomi o existenci riiznych narodu a kultur, riznych zemi

» vSimat si rozmanitosti, pestrosti, riznorodosti, ktera se ve svété objevuje

6.1.3 , Krtecek a zima“

Casové obdobi: /eden, unor

Charakteristika

Tento blok je zaméfeny na zimni obdobi, na pozorovani zimnich pfirodnich jevli a vnimani
jejich promén vSemi smysly, na obdobi zimnich kouzel i nebezpeci. Je to obdobi zimnich
radovanek, her a sportd, které maji déti tak rady. Rovnéz vsak nehostinné obdobi pro volné
zijici zvitata, ptaky, ktefi potiebuji nasi pomoc. DéEti si o nich osvojuji poznatky, vydavaji se je
pozorovat do ptirody, objevuji stopy ve sn¢hu. V ramci tematické vychazky ,, Ddarkovy strom
pro zviratka “ déti donesou ke krmelci zvéfi zijici ve volné piirodé rizné pokrmy

Vsimani si toho, co vSechno se da ze snéhu vytvafet a co vytvaii mraz. Formou
experimentalnich ¢innosti poznavame vlastnosti snéhu a ledu.

Kombinaci prozkouméavani smysly, sebeobjevovanim a piedstavivosti déti poznavame
lidské télo a péci o zdravi. U¢ime se pojmenovat jednotlivé ¢asti lidského téla a seznamujeme
se s ¢innostmi v ramci zdravého zivotniho stylu.

V tomto bloku se déti také seznamuji slidovymi zvyky a tradicemi v obdobi
masopustniho veseli. Déle se budeme seznamovat s nejriznéjsimi lidovymi femesly,

povolanimi a jejich vyznamem pro spolecnost. Vice se pak déti budou moci sblizit
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s povolanimi, se kterymi se b&zné setkavaji v MS (ucitelka, kuchaika, uklize¢ka) a rovnéz pfi

vychazkach si budeme v§imat, jaka povolani vidime okolo nas.

Déti ziskavaji postoje a uctu k zivotu ve vSech jeho formach, poznavaji hodnoty spojené

s Zivou a nezivou ptirodou, s vlastnim zdravim i zdravim druhych a jeho ochrané¢.

Tydenni témata:

1.
2
3
4
5.
6
7
8
9

»Hadej, ¢im bude Krtecek* (profese, vyznam lidské prace, naradi, ¢asové useky)
»Krtecek a snéhulak® (zimni hry a sporty)

»Krtefek a Pani Zima* (pfiroda a zvifata v zim¢)

»Krtefek stiiné“ (poznavani lidského téla, vzajemna pomoc)

»Krtecek a barevné micky* (rozpoznavani a pojmenovani barev)

»Krtecek a obleceni“ (pocCasi v zim¢, druhy obleceni, materialy)

»Krtecek a karneval“ (lidové zvyky, Masopustni rej — slaveni masopustu v obci)

»Krtecek a lidské télo* (Casti lidského téla, kostra)

»Krtecek nas udi zit zdravé“ (zdravy zivotni styl, zdravé potraviny)

Dil¢i vzdélavaci cile MS Krasna Hora

A\

vytvareni zdravych Zivotnich navykt a postoji jako zaklada zdravého zivotniho stylu
osvojeni si poznatkil o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
rozvoj orientace v daném prostoru (ve tfid¢)

rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

uvédomovani si svych pohybovych moznosti a schopnosti

osvojeni si ne¢kterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni — vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

rozvoj fecovych schopnosti a samostatného vyjadfovani

rozvoj slovni zasoby, seznamovani se s nejrizn€jSimi pojmy a jejich nasledné
uplatiiovani v praxi

rozvoj paméti a pozornosti (jeji postupné prodluzovani), prechod od bezdéénych forem
téchto funkei k umysinym

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj

zajmu o uceni
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>

YV VY

YV V V V

YV VvV

osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

vytvareni zakladl pro préci s informacemi — PC, encyklopedie

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, svych silnych a slabych stranek, svych moznosti, schopnosti, ziskani
sebevédomi, sebedlivéry, osobni spokojenosti)

ziskani schopnosti zamérme tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

vytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptisobivosti)

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navyki a dovednosti ditéte

rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné
se prizptisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani

rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach

ptizptsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou ptirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

vytvoreni zakladt aktivnich postojil ke svétu, k zivotu

pochopeni, ze zmény v ptirod¢ zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

osvojeni si poznatkili a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych Cinnosti

v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostiedi

Vzdélavaci nabidka

>

zdravotn¢€ zaméfené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxaéni
cviceni)

pohybové hry, hudebné pohybové hry

v pribéhu volnych her dat détem moZnost a prostor pro spontanni pohybové aktivity
pfi pobytu venku, v ptipade, ze bude snih, zacleniovat sezonni aktivity na snéhu — chtize
a béh ve snéhu, stopy ve snéhu — sledovani vzoru podrazky a velikosti otisku boty, starsi
déti se mohou pokusit najit nejveétsi stopu, prostfednictvim nasich stop vytvaret riizné
tvary (kyticky aj., dle vlastnich predstav déti), vyslapavani cesti¢ek a proudova chize,
vyroba snéhuldka, tvorba kouli — koulovani, hazeni kouli na ter¢

grafomotoricka cviCeni vztahujici se k probiranym tématim
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YV V V V V V

do volnych her zaclenovat konstruktivni ¢innosti s nejriznéjsimi stavebnicemi

¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeéi a vytvareni zdravych
zivotnich navyk, k prevenci nemoci

vést déti k provadéni Cinnosti spojenych s osobni hygienou, uklidem a upravou tiidy
trénovat sebeobsluzné ukony a zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky v oblasti osobni hygieny, pfijimani stravy a tekutin, ucit se zdsadam stolovani,
ucit se postarat o sebe i 0 své osobni véci, poznat si své oble€eni, ucit se sam oblékat,
svlékat, obouvat se

smyslové hry — praktické uzivani vsech smysla

kooperativni ¢innosti nejriznéjSiho charakteru

experimentalni ¢innosti

komentovani zazitkt a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ptibéht a pohadek k tématiim, které se probiraji a jejich prevypraveéni détmi
(sdé€leni obsahu)

sledovani animovanych pohddek — Krtek fotografem, Krtek a sné¢hulék, Jak Krtecek ke
kalhotkam ptiSel, Krtek a karneval a nasledna didaktickd Cinnost, kterda z nich bude
vychazet dle vlastni volby pedagoga

uceni se masopustnich fikanek, popévki i pohybu k nim

vyuzivat rytmické hudebni nastroje (moZnost i vlastni vyroby s détmi)

zaClenovat namétové hry vztahujici se k tydennim tématim a v jejich prabéhu
podporovat u déti manipulaci s hrackami a zachazeni s nejriznéjSimi predméty feSeni
myslenkovych i praktickych problémi, hledani riznych moznosti a variant

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické, logické, obrazné
a pojmové)

¢innosti zamétfené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkll (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem)

¢innosti zamétené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna tada, ¢islice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
a jejich smysluplné aplikace)

¢innosti zamétené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena,
abeceda)

grafické napodobovani symbolt, tvarti, ¢isel, pismen podle ptedlohy
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>

YV V V VY

YV V VYV V

YV V V V V V

YV VY

didaktické Cinnosti s obrazovym materidlem (Casopisy, knihy, encyklopedie, ucebni
plakaty)

vyuziti ¢etby s etickym obsahem a poucenim

¢innosti ke cviceni organizacnich dovednosti, zaclenovat tikoly s viditelnym vysledkem
¢innosti zasveécujici dité do casovych pojmu a vztahti

¢innosti nejruznéjsiho zameéteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
prilezitosti a hry pro rozvoj ville, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvarci aktivity — vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli, ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

vychazky do okoli, pozorovani zimnich pfirodnich jeva

bézné verbalni a neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni

hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se dit¢ uci ptijimat a respektovat druhého
hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riiznych spoleenskych roli (dité, dospély,
ucitelka, zak, profesni role, herni role)

spole¢na vyroba masopustnich masek

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomiickami a nastroji)

zvolit néjaka povolani (napft. 1ékat, zubaf, kuchat, kadefnice, uklizecka, prodavacka,
popelaf, §vadlena) a s nimi déti seznamit blize — charakteristické znaky, co ke své praci
potiebuji (pracovni predméty, pomucky, nastroje a prakticka manipulace s nimi — jak se
pouzivaji)

poznéavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirod¢ (pfiroda ziva a
neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny a zivocichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, rocni obdobi)

tematickd vychazka — ,, Darkovy strom pro zviratka* (ptineseni vhodné potravy)
prochazky zimni ptirodou (krajinou), v§imani si stop zvifat ve snéhu, sledovani toho,

co déla mraz (bilé stromy, maltivky na oknech, zamrzla voda)
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>
>

opatrné klouzani na zamrznutych kaluzich (trénovani udrzeni rovnovahy)

v pripadé€ dostatku snéhu moznost bobovani na kopci

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaZe)

>

YV V V VYV

YV V V V V V

zvladnout bézné zpiisoby pohybu v rizném prostredi (zvladat prekazky, pohybovat se
na snéhu a ledu, zvladat rzné druhy lezeni)
védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptisobit jej podle pokynu
uzivat ruzné cvicebni nacini, naradi
umét sladit pohyb s rytmem a hudbou
schopnost spravné zachazet s hrackami, pomickami, drobnymi nastroji, vytvarnymi
pomuckami a s grafickym materidlem (tuzkami, barvami, ndzkami, papirem,
modelovaci hmotou)
ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
kreslit, malovat, vytrhavat, stiihat, lepit
napodobit zakladni geometrické obrazce, rizné tvary, pismena, Cislice
tuzku drzet spravngé, tj. dvéma prsty, tfeti podlozeny, s uvolnénym zapéstim
zachazet s jednoduchymi hudebnimi a rytmickymi nastroji
zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturn¢ hygienické a zdravotné preventivni
navyky
o samostatné se oblékat, svlékat, obouvat
o samostatné jist, pouZzivat pfibor, nalit si napoj
zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
o udrzovat potadek, zvladat jednoduché tiklidové prace
pojmenovat casti téla a nckteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem
o pojmenovat viditelné ¢asti téla veetné nekterych dil¢ich ¢asti (rameno, koleno,
loket, zapésti) a n€které vnitini organy (srdce, plice, mozek, zaludek)
o mit poznatky o narozeni, ristu t¢la a jeho zakladnich proménach
mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
o znat zékladni zasady zdravého zivotniho stylu (o pozitivnich t€¢incich pohybu a
sportu, hygieny, zdravé vyzivy, Cinnosti a odpocinku, pobytu v pfirod¢,
otuzovani) a o faktorech poskozujicich zdravi v€etné navykovych latek
spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
o spontanné vypravéet zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek

z médii

. % 56



Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani 7S a MS Krdsna Hora, p. o.

o mluvit zfeteln¢, gramaticky spravné, v pfiméfeném tempu, ovladat silu a
intonaci hlasu
» vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné formulovanych vétach
o mit pfiméfené bohatou slovni zasobu, dokazat osvojena slova aktivné uplatnit
v fe€i, pouzivat vét§si mnozstvi slovnich obratti, spravné urCovat a pojmenovavat
véci a jevy ve svém okoli
» sledovat a vypraveét pribeh, pohadku
o sledovat a zachytit hlavni myslenku ptibéhu, vyslechnuty piibéh prevypravét
samostatné, vécné spravné, popi. dokazat odhadnout, jak by mohl piibeh
pokracovat
o projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat c¢etbu, hudbu, sledovat
divadlo, film
o ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
o nauCit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu)
o porozumét slySenému
o chapat jednoduché hadanky, vtipy
o poznat a najit k sob¢ slova, ktera se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu
o poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného
vyznamu (synonyma) a stejn¢ zné&jici slova rizného vyznamu (homonyma)
» vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslt
o sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky ve slovech
o rozlisit tvary predmétl, zakladni geometrické tvary
o vlastnosti objektt, napt. lesk, hladkost a jin¢ specifické znaky
o rozlisit hmatem vlastnosti predmétu, urcit tvar, material, pocet, velikost
» vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych, dramatickych)
o vyjadfovat fantazijni pfedstavy
o dokoncit ptibeh, pohadku (vymyslet konec, jinou variantu)
o vypravét pribéh s virtualni ¢i akustickou oporou (podle obrazkd, s dopomoci

otazek)
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o experimentovat s materialy, pozndvat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret
rizné plosné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych
a vlhkych podkladt)
o navrhnout dal$i varianty feSeni (co by se stalo, kdyby)
» rozlisovat nékteré obrazové symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci
o rozpoznat nekteré grafické znaky s abstraktni podobou (napt. znat nékteré
Cislice, pismena)
o napodobit zdkladni geometrické znaky a tvary (Cara svisld, ¢ara vodorovna,
ktizek, vlnovka, kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik)
o poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popf.
graficky oznacit své vytvory (napf. pouzit néjaky symbol)
» chapat prostorové pojmy
o rozliSovat vpravo, vlevo na vlastnim téle
o rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (nahote, dole, uprostied, pred,
za, pod, na, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpiedu,
vzadu, blizko, daleko, doptfedu, dozadu, nahoru, dolt) a téchto pojmt bézné
uzivat
» chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuZzivat
o rozpoznat zakladni geometrické tvary — Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik
» premyslet, uvazovat a své myslenky i Givahy vyjadrit
o posoudit pocetnost dvou souborti a uréit pocet do 6 (napft. o kolik je vice, o kolik
je méng, kde je stejn¢)
o chapat, ze ¢islovka oznacuje pocet (napft. 5 je prstil na ruce, 5 je kulicek)
» tesit problémy, tikoly a situace, myslet kreativné
o slovng, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché napady, experimentovat,
n¢které problémy fesit cestou pokus — omyl
» projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film
o projevovat zajem o poznavani pismen a ¢islic, prohlizet knihy, znat nékteré
détské knihy a vypravét o nich, informace vyhledat v encyklopediich
» vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uc¢eni
o nechat se ziskat pro zamérné uceni

» vyjadrit svij souhlas, umét fict ne v konkrétni situaci
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o umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatn¢ se rozhodovat, co ud¢lat,
jak se zachovat, i o tom, co neud¢lat a co odmitnout, ceho se neucastnit)
» podilet se na organizaci hry a ¢innosti
o umét spolupracovat, dohodnout se s ostatnimi, vhodnym zpisobem sd¢lit své
napady
» uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je
» uvédomovat si svoje moznosti a limity
o odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro né¢j obtizné
» prijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky (sebehodnoceni)
o hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem
» vyvinout volné usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
o pfijmout povinnost, soustiedit se na ¢innost a samostatn¢ ji dokoncit
> t&sit se z hezkych a prfijemnych zazitkl, pfirodnich a kulturnich krés i setkavani se
s uménim
o umét to, co proziva, vyjadrit slovné, vytvarne, pohybove, mimikou (pomoci
hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci)
» respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, ptijimat vyjasnéné a zdiivodnéné
povinnosti
» navazovat kontakty s dospélym
o respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodné (s ohledem na situaci a
podminky)
» spolupracovat s ostatnimi
o spolupracovat pii hrach a aktivitach nejriiznéjSiho zaméteni, byt ostatnim
partnerem
» uplatiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého
o obhajovat sviij postoj €i ndzor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor
o prijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikty dohodou
» respektovat potfeby jiného ditcte
o kmladSimu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné
(neposmivat se mu, pomahat mu, chranit ho)
o spoluvytvaret prostiedi pohody

» odmitnout komunikaci, ktera je ditéti neptijemna
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o branit se projeviim nasili jiného ditéte, nenechat si ublizovat, nenechat se §idit,
branit se posmivani, ohradit se proti tomu
» uplatiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sd¢leni)
» zaClenit se do tiidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti
o vnimat odliSnost mezi détmi a podle toho ptizpisobovat i své piistupy
o navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZzovat a rozvijet
s nimi pratelstvi
» zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rtiznych
vytvarnych dovednosti a technik
o zobrazovat objekty redlné i fantazijni rliznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostiedky (napt. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvarenim
s vyuzivanim riznych materiala)
» zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni — zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus
» mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prosttedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditcte
o mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho,
s¢im se vpraxi setkdvd, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo
zprostiedkovano ¢i vysvétleno (poznatky o zZivé a nezivé piirodé, o ptirodnich
jevech a dgjich, o lidech a jejich zZivoté, o kultufe ¢i technice)
o Vv kulturnich mistech (v divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta
pravidla a nerusit ostatni pfi vnimani uméni
» vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli
» porozumét, ze zmeny jsou prirozené a samoziejmé, ptizpusobovat se jim
o veédét, ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje,
bézné promeénlivé okolnosti v matefské Skole vnimat jako samoziejmé a
ptirozené se tomuto déni prizptisobovat
» mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody a spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, zZe zpisobem, jakym se dit€ a ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji

vlastni zdravi i Zivotni prostiedi — byt citlivy k ptfirodé
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6.1.4 ,Krtecek a jarni priroda*

Casové obdobi: brezen, duben

Charakteristika

Tento integrovany blok je zaméfeny na pozorovani probouzejici se jarni pfirody, na vnimani
jejich zmén a vytvateni pozitivnich vztahti k ni, na vytvareni eticky a ekologicky odpovédného
chovani a jednani a vlastniho ptinosu. Blize se budeme zabyvat jarem, na jehoz ptichod se
ptiroda pravé ptipravuje. DéEti se uci poznavat jarni ptirodu, védome se podilet na péci o Zivotni
prosttedi, vazit si prace druhych, poznavat jeji uziteCnost a prospéSnost. Pti vychazkach si
budeme vSimat prvnich jarnich kvétin (jejich pojmenovani, vyhledavani v knihach) a zmén
spojenych s blizicim se jarem. Budeme se seznamovat s nejriiznéj$imi kvétinami. DéEti se budou
ucit jejich ndzvy, poznavat je v ptirod¢, v§imat si jejich charakteristickych znakd (¢im se od
sebe 1isi a co maji spolecné), budou poznavat, jak je mozné o kvétiny pecovat (co vse potiebuji
k Zivotu). Budeme si vypravét o kolobéhu vody v ptirodé, jejim vyznamu pro piirodu i pro nas
lidi. Zamétime se na vyznam piirody pro Zivot ¢loveka a seznamime se s novymi pojmy jako
je ekologie, tfidény odpad, ochrana piirody. Déti si prohloubi poznatky tykajici se domacich a
hospodaiskych zvitat a jejich chovu. U¢i se také pozndvat a pojmenovavat zvifata a jejich
mlad’ata, znat jejich vyznam, byt citlivy, vnimavy, ohleduplny, neublizovat slabym a
bezmocnym. Déti se sezndmi s velikono¢nimi tradicemi, které jsou vénovany piichodu jara,
rozvijeji si poznatky, které jsou spojené s velikono¢nimi svatky. Déti si prohlubuji znalosti o
zivé a nezivé prirod€. Poznavaji uzite¢nost, ale i nebezpeci hmyzu. Vytvareji si pozitivni postoje
k zivotnimu a spole¢enskému prostiedi, ke kulturnim tradicim

Seznamime se s ptaky, ktefi se vraceji na jafe, i s témi, co ziistavaji. Sezndmime se
s tradicemi, které s jarem souviseji. Soucasti je také rozvijeni estetického vnimani, vyzdoba
matetské Skoly, upevinovani spravného chovani v ptirodé. Uvédomujeme si, ze ¢loveék svou
¢innosti mize prostiedi chranit, ale také nicit. Budeme se snazit o posilovani psychické i fyzické
zdatnosti prostfednictvim her v piirod¢ a prodlouzenych vychazek do pfirody. Seznamime se

také s tradici paleni Carodéjnic.
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Tydenni témata:

1
2
3
4.
5
6

»Krtefek a jaro“ (znaky jara, zmény v ptirod¢)

»Krtecek a jaro ve vsi* (zahradka, seminka — seti, spoluprace)

»Krtecek a domaci zvirratka* (domaci zvirata a jejich mlad’ata)

»Krtecek a zviratka v jarni prirodé“ (zvirata ve volné piirod¢)

»Krtecek a voda“ (kolobéh vody, jeji vyznam, zvitata u vody)

»Krtecek a Velikonoce* (tradice — Vitani jara, Velikonoce — piivod a vyznam z hlediska
lidovych tradic)

»Krtecek a zemé“ (tfidéni odpadu, uklid okoli, Den Zemg)

»Krtecek a hmyz v travé“ (hmyz, louka, kvetouci ptiroda)

»Krtecek a carodéjnice® (tradice, povery...)

Dil¢i vzdélavaci cile MS Krasna Hora

>

YV V V V V

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci)

rozvoj a kultivace smyslového vnimani

osvojovani si véku primétenych praktickych dovednosti

vytvareni zdravych Zivotnich navykt a postoji jako zaklada zdravého zivotniho stylu
zvySovani schopnosti soustiedit se v oblasti naslouchani

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnost, vytvareni pojmt, mluvni projev,
vyjadfovani)

rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka a dal§i formy sdéleni, verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybov¢, dramatické)

posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani)
rozvoj, zpresiovani a kultivace smyslového vnimani a postupny ptechod od nazorného
mysleni ke slovné-logickému (pojmovému)

rozvoj poznatkli, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit

rozvoj vlastniho citéni a prozivani

vytvareni zakladii pro praci s informacemi
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>

A\

pokracovani v poznavani sebe sama a vytvareni pozitivniho vztahu k sobé¢ samotnému,
uvédomeéni si vlastni identity, ziskani zdravého sebevédomi, sebedlivéry a osobni
spokojenosti

osvojovani si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti potfebnych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

prohlubovani pravidel chovani k druhému ¢lovéku

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
vytvareni zakladt aktivniho postoje ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat
rozvoj spolecenského i estetického vkusu

seznamovani s prostfedim, ve kterém dité€ Zije a vytvareni pozitivniho vztahu k nému
vytvareni elementarnitho povédomi o S§irSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitostech, vyvoji a neustalych proménach

pochopit, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale
také poSkozovat a nicit

osvojeni si poznatkili a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych cCinnosti
v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostiedi

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou ptirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Vzdélavaci nabidka

>
>
>

YV VY

YV V VYV V

lokomocni a nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti, zakladni gymnastika, micové hry
smyslové a psychomotorické hry

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomtickami, ndstroji, nacinim,
materialem

¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
pfi pobytu venku zacletiovat nejriznéj$i pohybové aktivity (prekazkové drahy),
pohybové hry s micem

grafomotoricka cvic¢eni vztahujici se k probiranym témattim

propojeni hudby a pohybu (tanecky)

objasnéni vyznamu vody pro télo (ma nase télo v sob¢ vodu, pro¢ je dilezité pit?)
prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych

zivotnich navykt
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A\

A\

YV V V V

uceni se basni, pisni s jarni tématikou (ptfednes, recitace, dramatizace, zp&v)
artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

aktivni poslech ctenych, vypravénych pohadek a pribehil, zachyceni jejich obsahu a
pochopeni hlavni myslenky, vnimani dobra a zla (zdraznéni vitézstvi dobra nad zlem)
a uvédomovani si jejich vyskytu i v redlném zivoté

sledovani animovanych pohadek — Krtek a kachnicky, Krtek a potopa

jednoduché dramatizace slySenych pohadek

dramatické ¢innosti s vyjadfovanim nalad (usmeév, plac, hnév, zloba, piekvapeni, radost,
smutek)

¢innosti vedouci dité€ k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objekt v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni, dramatické)

feSeni myslenkovych a praktickych problému, hledani riznych moZznosti a variant
¢innosti zamétfené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkll (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

estetické a tvirci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové)
hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni rliznych forem pameéti (mechanické a logické,
obrazné a pojmove)

didaktické ¢innosti s abecedou — ptepis jednotlivych pismen, obkreslovani pismen,
poznavani pocatecnich pismen ve slovech (co dalsiho miize zac¢inat timto pismenem —
nazvy rostlin, zvifat)

¢innosti seznamujici s abecedou a ¢islicemi — didaktické hry

prohlizeni encyklopedii, knih, Casopist tykajicich se probiranych témat a rozhovor o
jejich obsahu

konkrétni operace s nejriznéjSim materialem — tfidéni, odhad, ptifazovani, porovnavani
(vSimani si velikosti, tvart, barev)

vyuzivani rozmanitych vytvarnych technik, a nejen vytvarného materialu (odpadu aj.)
¢innosti vedouci k pochopeni pojmt — tepla, studend, pevna, tekutd — pokusy

spole¢na jarni vyzdoba matetské Skoly

vvvvvv
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>

A\

kooperativni Cinnosti nejruznéjsiho charakteru umoznujici détem spolupodilet se na
jejich pribéhu i vysledcich (ve dvojicich, v mensich skupinach)

¢innosti smétujici k porozuméni druhému

vyuziti ptirozenych situaci v kolektivu déti k upeviiovani socidlnich vztaht

aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, tcta ke staii)

aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni, dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich predstaveni, vyuzivani pitileZitosti
seznamujicich dité pfirozenym zpiisobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi)

ptirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli

ptirodovédné vychazky za ucelem piirozené¢ho pozorovani ptirodniho prostredi a zivota
v ném, okolni ménici se prirody v souvislosti s roénim obdobim a ménicim se podnebim
(jaka je jarni krajina a jeji raz, pocasi, ovzdusi apod.)

ekologicky motivované herni aktivity — seznamovani s ekosystémy (les, louka, pole,

rybnik)

Ocekavané vystupy (co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaze)

>

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

o pohybovat se koordinovang a jisté, a to i v riizném piirodnim terénu
sladit pohyb s rytmem a hudbou

o doprovazet pohyb zpévem (naptf. pii pohybovych hrach, pfi chizi, pri

rytmickych ¢innostech)

o pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

o schopnost tane¢niho pohybu
ovladat dechové svalstvo

o byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 min. a vice) v fizené i spontanni aktivite
vnimat a rozliSovat pomoci smyslu (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé a hmatem
rozliSovat tvary pfedméti a dalsi specifické znaky, ¢ichem vnimat ving€, objevovat
ruzné chut¢)
zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami

o pracovat se stavebnicemi, skladackami (stavét z kostek, navlékat koralky,

skladat mozaiky, zavazat klicku)
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» zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napi. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou a dal$imi pfedkladanymi materialy (i umelymi)
o kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaiet objekty
z prirodnich a umélych materiali
» uplatinovat zakladni kulturn¢ hygienické a zdravotné preventivni navyky
o postarat se o své véci, oblékat se, svlékat se, obouvat se
» zvladat jednoduché pracovni tikony
o postarat se o hracky, pomicky, uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat
jednoduché tklidové prace, prace na zahradé
» mit povédomi o nékterych zpisobech ochrany zdravi a bezpeci
o chovat se pfiméefené a bezpen¢ ve znamém prostiedi (ve Skolnim prostredi, na
htisti, na vefejnosti, v prirod¢)
» pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
o znat vétSinu slov a vyrazti bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napt. sdélit
svoje jméno a prijmeni, adresu, jména rodicl, sourozenct, kamaradi, ucitelek,
rozumét vetSin€ pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétti, popf.
znat 1 nekteré, které se tykaji vzdalenéjsiho svéta)
» vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat
o dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — fecovou kazen
(dokazat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, dokéazat zformulovat otdzku, samostatné a smysluplné
odpovedét na otazku, umét komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySené)
» reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu
» domluvit se slovy, predat vzkaz
» zameérné pozorovat, postiehovat, v§imat si nového, zménéného, chybéjiciho
o rozpoznat odlisnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chybéjici cast
v obrazku, jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu,
slozit puzzle, hrat pexeso, domino, loto...)
» zameéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
o odhalit podstatné a nepodstatné znaky predméta, osob a zvirat
» zamérné se soustiedit a udrzet pozornost
o soustiedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (sledovat
pozorn¢ divadelni pfedstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit

—neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu (napft vytesit labyrint)
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» zameérné si zapamatovat a vybavit

o zapamatovat si rizné zvuky zvirat, udalosti (kroky, dvefte, tekouci voda, vitr,
dést’, boutka apod.), melodii (zvuky hudebnich nastrojit), jednoduché tanecni
kroky, potradi cvikl nebo ukonil (napt. skakani panaka), kratky rytmicky celek

o zapamatovat si pohadku, dé¢j, pfibéh, ptevypravéet ho

» vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

o vyjadrit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo
melodii (vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit pomoci
pantomimy konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)

» zameéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

o sledovat o¢ima zleva doprava a dle potieby i zprava doleva, piipadné i v dalSich
smérech, jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve
skupiné, vést caru zleva doprava, shora dolt

o objevovat vyznam ilustraci

» rozlisovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci

o rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (nékteré Cislice,
pismena)

» chapat elementarni ¢asové pojmy (ro¢ni obdobi a jejich typické znaky)
» orientovat se v prostoru i v roviné

o rozliSovat vzajemnou polohu dvou objektti, orientovat se v fad¢ (prvni, posledni,
uprostied)

» premyslet, uvazovat a své myslenky i Givahy vyjadrit

o porovnavat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla (napi. od nejmensiho
k nejvétsimu, poznat, co do skupiny nepatii), tfidit pfedméty minimalné dle
jednoho kritéria (napf. roztiidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

o chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné i rozdilné a porovnat
podle nich (vybrat vSechny pfedméty vyrobené ze dieva), zobeciiovat (vybrat
zeleninu, ovoce, nabytek, dopravni prostredky atd.), fesit jednoduché labyrinty,
rébusy a hadanky

» fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné
o verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém c¢i

situaci fesit (jak se stavi diim, jak se sklada puzzle)
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» podilet se na organizaci hry a ¢innosti, byt napadit¢ a umét své napady predkladat
druhym

o pfijmout roli ve hie (jako organizator, pozorovatel, spoluhrac)

» ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim své chovani

o reagovat pfiméiené dané situaci (odmitat agresi, ptfijimat vzor spolecenského
chovani, umét se podridit)

» prijimat pozitivni ocenéni i svlij pipadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky (sebehodnoceni)

o schopnost piijimat drobny netuspéch (vnimat ho jako ptirozenou skute¢nost, Ze
se mu nc¢kdy néco nedaii), umét pfijmout sdéleni o ptipadnych dil¢ich
nedostatcich, byt schopné se z ného poudit

» rozumét svym emocim, umét je pojmenovat, orientovat se v nich a ve znamych a
opakujicich se situacich a v situacich, kterym dit¢ rozumi, byt schopné ovladat své
pocity a prizptisobovat jim rovnéz své chovani

» t&sit se z hezkych a piijemnych zazitkt, pfirodnich a kulturnich kras i setkavani se
s uménim

o prtirozené projevovat radost z poznané¢ho a zvladnutého (radovat se, ze umi
pisen, basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

» uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

» chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny, ze osobni,
resp. osobnostni odlisnosti jsou piirozené

o chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi
a ze je to prirozené

o porozumét béznym projevim emoci a nalad (napf. vnimat ze je jiné dité smutné,
zklamané nebo naopak né¢im nadSené, ze ma radost)

o respektovat rozdilné schopnosti

» utvorit si zékladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat

o dodrzovat spolecné dohodnutd a pochopena pravidla vzijemného souziti

v mateiské Skole a na vefejnosti
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» uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéani, ucit se odmitat
spolecensky nezadouci chovani
o rozliSovat spolecensky nezadouci chovani, vnimat, co je lez, nespravedlivost,
ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy
o dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v mateiské Skole, na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla
» chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
» chovat se zdvotile, pristupovat k druhym lidem, k dosp€lym i k détem bez predsudka,
s uctou k jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili
» zachazet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potieby,
knizkami
» vnimat kulturni a umélecké podnéty a hodnotit svoje zazitky
» mit povédomi o dilezitosti pfirody zivé i nezivé a nasi soundlezitosti s ni, v ramci toho
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadki a §kod, upozornit na n¢

» vytvareni si pozitivniho vztahu k pfirodé

6.1.5 ,Krtecek a jeho dobrodruzné putovani“

Casové obdobi: kvéten, cerven, cervenec

Charakteristika

V tomto integrovaném bloku déti budou rozvijet a posilovat sviij citovy vztah ke vSem ¢leniim
rodiny, zvlasté k maminkam a babickdm, uvédomuji si vyznam rodiny. Svymi aktivitami se
ptipravuji na den, kdy maji maminky a babicky svatek. Posiluji a prohlubuji si hodnoty citovych
vztahti v roding. DéEti vyrobi pro své maminky (babicky) darek a spolecné s nimi oslavime jejich
svatek — ,, Slavnost maminek “.

Déti budou poznavat Casové vztahy, pojmenuji dny v tydnu, seznami se s nazvy mesicu.
Charakterizuji, co délaji béhem dne v ¢asovych souvislostech. Prohloubime poznatky o lidském
téle a budeme se vénovat tomu, co potiebuje, aby bylo zdravé (spravné stravovani, aktivni
pohyb, pfedchazeni nemocem a rovnéz i Grazlim) a tim polozime zaklad zdravého Zivotniho
stylu. Vice budeme pracovat s lidskymi smysly a déti se seznami v souvislosti s nimi

s nejruznéjS$imi handicapy (neslySici, nevidomi, télesné postiZent).
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Déti se seznamuji s dopravou, vychovou k bezpecnosti provozu, moznostmi Urazi a
jejich prevenci. U¢i se rozeznavat a pojmenovavat dopravni prostiedky dle jejich mista pohybu,
prostiednictvim dopravnich her objevuji moznosti cestovani, navstévy raznych mist pomoci
encyklopedii, globusu. Ziskavaji elementarni povédomi o existenci riznych naroda a kultur
jinych zemi, o planeté Zemi, o vesmiru.

Ptipravime pro déti na hfisti oslavu MDD v podobé ,, Sportovniho dopoledne spojeného
s opékanim uzeniny . Pti pfilezitosti MDD se podivime a seznamime s tim, jak ziji déti
v dalsich ¢astech planety Zemé (africké, asijské, indidnské, indické, eskymackée déti ad.). na
zavér Skolniho roku uspotfadame pro déti a pro vetejnost rozlouceni s predskoléaky, kteti budou
slavnostné pasovani na skolaky.

Nastéavajici letni prazdniny v nas vyvolavaji predstavu volného Casu, ktery mizeme
vyplnit také zajimavymi knizkami, rozvijet pfedstavivost, fantazii, zachdzeni s knihami. Lakaji
také zkoumat nepoznané, s ¢imz jsou spojeny moznosti tirazi, se kterymi se déti seznami.

Ziskaji hodnoty spojené se zdravim, zptisoby ochrany zdravi a bezpeci. UCi se chapat,
ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, i kdyz je kazdy jiny, jinak vypada, néco jiného umi, vytvaii
si aktivni postoje k ostatnim narodnostem a jejich kulturam, upeviiuji si prosocialni postoje a

pocit sounalezitosti se skupinou déti, s détskym kolektivem.

Tydenni témata:

1. ,,Co déla krtecek cely den* (Casové obdobi, dopoledne, poledne, odpoledne,
seznameni se s casovou posloupnosti a hodinami)

2. ,Krte¢ek a maminka* (lidské vnimani, druhy postizeni)

3. ,,Krtecek a smysly“ (zrak, sluch, ¢ich, chut’, hmat)

4. ,Krtecek a dopravni prostiedky“ (druhy dopravnich prosttedki, jejich ucel, zptisob
pohybu)

5. ,,Krtecek a déti z celého svéta* (MDD — svatek déti, pratelské vztahy — mir, déti celého
svéta — jiné kultury)

6. ,,Krtecek a cesta kolem svéta* (exoticka zvirata, zivotni prostiedi, vylet)

7. ,Krtefek a raketa aneb cestujeme vesmirem* (vesmir — planety, povrchy)

8. ,Krtetek a prazdniny* (bezpecnost, traveni Casu o prazdninach, rozlouceni
s predskolaky)

9. ,,Krtecek a pohadky“ (pohadkové bytosti, jejich charakteristické povahové rysy,

rozpoznat od sebe projevy dobra a zla)
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Dil¢i vzdélavaci cile MS Krasna Hora

>
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YV VY
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Y VY

zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

vytvareni zdravych zivotnich navyku a postoju jako zakladd zdravého zivotniho stylu
rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

ovladani pohybového aparatu a té€lesnych funkci

osvojeni si poznatkli a dovednosti dtilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
a pohody prostredi

postupné uvédomovani si, jak mohu predchazet moznému nebezpedi

ucit se, jak se zachovat pfi riznych urazech, primarni zaklady prvni pomoci (zékladni
oSetfeni rany)

rozvoj spravné vyslovnosti, slovni zasoby

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
rozvoj jazykovych produktivnich dovednosti — vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani

osvojovani si neverbalni formy sdéleni — gesta, vytvarné vyjadieni pocitl

rozvoj, zptresiovani a kultivace smyslového vnimani a postupny piechod od nazorného
mysleni ke slovné-logickému (pojmovému)

opétovné posilovani zajmu, zvidavosti a prozivani radosti z objevovani novych véci a
tim vytvaret pozitivni vztah k intelektudlnim ¢innostem a k uceni

prohlubovani poznavani sebe sama a vytvoreni pozitivniho vztahu k sobé samotnému
(mit se rad takovy, jaky jsem, uvédomovat si své ptednosti i nedostatky)

uvédomovat si rozdily mezi lidmi, odliSnosti vyplyvajici z riznych handicapi
schopnost prozivat pln¢ své city

ziskani schopnosti zamérné fidit své chovani a ovliviiovat vlastni situaci

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi
rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem (byt citlivé, tolerantni, ptizptisobivé)
poznavani socidlniho prostedi, v némz dit€ zije — rodina

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvateni v ramei ptirozeného
sociokulturniho prostedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti, poznavani jinych kultur
priblizit détem svét kultury a uméni a tim u nich vytvaret pozitivni vztah k nim
osvojeni si poznatkii a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych Cinnosti

v péci o okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi
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>

A\

podporovani aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach

rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam
vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou ptirodou,

planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka

>

A\

A\

YV V V V V

pti rannich cvicenich zatazovat cviky pro zvyseni rozsahu, ohebnosti a urcité lehkosti
v jednotlivych pohybech

predevsim pfi pobytu venku rozvijet u déti aktivni pohyb

zatazovat rovnéz cviky pro posilovani spravného drzeni téla, dale pak protahujici a
uvoliujici cviky a relaxaci

psychomotorické a smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni
postfehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti

pohybové hry na auta — reakce na barvy semaforu

lokomocni a nelokomoé¢ni pohybové Cinnosti, sezonni ¢innosti, mic¢ové hry — hry pro
zdokonalovani se v pfihravkach micem

zdravotn¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

pohybové ¢innosti s dopravni tématikou

navstéva dopravniho hiisté

prilezitosti a Cinnosti smétujici k prevenci urazd (hrozicich ptfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi)

jednoduché tkony s predméty, pomickami, néstroji, na€inim, materidlem (v prab&hu
volnych her nabizet détem hudebni néstroje — zapojovani fantazie déti)

hry a experimenty s materidlem a predméty

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti

prekazkové drahy v pfirodnim terénu

v priub¢hu volnych her dat détem moznost a prostor pro spontanni pohybové aktivity
grafomotoricka cviceni souvisejici s tydennimi tématy (uvoliiovaci cviky zapésti a ruky,
spravny uchop psaci potieby)

¢innosti a prileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,

Casopisy, knihy, encyklopedie, audiovizualni technika)
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prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovani symbold, tvart, pismen, Cisel

hrani s abecedou (obkreslovani, ptekreslovani pismen, poznat napsané své jméno,
jakym pismenem zacind)

¢innosti prohlubujici u déti praci s Cisly

pozorovani predmétil a objektid — ur€ovani jejich vlastnosti (velikost, tvar, material,
dotyk)

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni podle
skute¢nosti, sdélovani slySené¢ho druhym)

pfimé pozorovani piirodnich, kulturnich a technickych objektti i jevi v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

konkrétni operace s materialem — tfidéni, odhad, ptifazovani, porovnavani

¢innosti zaméfené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkl — vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem

¢innosti zasvécujici dit€ do ¢asovych pojmu a vztahii souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi proménami a vyvojem piiblizujici ditéti pfirozené casové i1 logické
posloupnosti déju, pribéhd, udalosti. ..

¢innosti zamétené k pozorovani riznych lidskych vlastnosti — zdmérmné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem, jaka je maminka a ¢im
se lisi od tatinka)

¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho jednotlivych ¢asti

hry, pti kterych si déti vyzkousi pomoci druhému (oSetfit zranéni)

¢innosti pro seznameni s handicapy (nevidomi, neslysici, t€lesn¢ postizeni) a zaroven si
vyzkousi, jak se ¢loveku (ditéti) s danym handicapem zije

¢innosti vyzadujici, umoziujici samostatné¢ vystupovani, vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazoru, rozhodovani a sebehodnoceni

estetické a tviir¢i aktivity

sledovani animovanych pohadek — Krtek a maminka, Krtek a metro, Krtek a raketa,
Krtek a oslava, Krtek malifem

vypravéni kratkych pribéhi (napt. podle obrazkll), dokoncovani ptibéht, uzivani gest
komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazii a zprav

kooperativni hry a ¢innosti

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se s nim,

pujcit hracku, stidat se, pomoci mu ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
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hry a situace, kde se déti uci chranit soukromi a bezpeci sebe i druhych

¢innosti zajistujici zdravé prostfedi a osobni bezpeCi (vést déti, aby kolem sebe
udrzovaly Cisté, uklizené prostredi a pii veskerych ¢innostech dodrzovaly pochopena
pravidla)

didakticka prace s globusem, atlasem svéta a mapou Ceské republiky

poslech pisni z riiznych zemi — sezndmeni s riznymi kulturami

seznameni déti s riznymi jazyky, jejich mluvenou i psanou formou

ptipravy a realizace spolecenskych zabav a akci (Slavnost maminek, sportovni den pro
déti, MDD, Slavnostni rozlouceni s ptedskolaky)

sledovani a poznavani dopravnich znacek v pribéhu vychazek po obci

systematicka péce o zeleninovy zahonek s bylinkami na Skolni zahrad€, pozorovani
zmén s tim spojenych

ptirozené a zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v ptirodé (rostliny, zivoCichové, krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni

obdobi)

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaZze)

>

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptsoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini,
pohybovat se v pisku)
o pohybovat se koordinované a jisté, a to 1 v rizném ptirodnim terénu (v lese,
v parku, v pisku, na vylet¢)
mit elementarni povédomi o lidském téle, znat a umét pojmenovat jeho casti, veédet,
k ¢emu slouzi, uvédomovat si rozdilnost pohlavi (¢im se od sebe 1liSi muz a Zena),
uvédomovat si i vzdjemné odliSnosti mezi sebou
o mit povédomi o handicapech (jak se projevuji, jakym zptisobem k takovym
lidem pfistupovat, jak jim mtizeme popiipadé i pomoci)
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb s rytmem a se zpévem
ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
o uprednostiovani pravé ¢i levé ruky pfi kresleni ¢i jinych ¢innostech, kde se
preference ruky uplatituje
o tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

o napodobit zakladni geometrické obrazce, riizné tvary, popf. pismena
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rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
o znat zékladni zasady zdravého zivotniho stylu (o pozitivnich t€¢incich pohybu a
sportu, hygieny, ¢innosti a odpocinku, pobytu v ptirod¢, otuzovani) a o faktorech
poskozujicich zdravi v€etné navykovych latek
mit povédomi o nékterych zpiisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v piipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem),
uvédomit si, co je nebezpecné
chovat se obezietné pfi setkani s cizimi a neznamymi osobami
o chovat se pfiméefené a bezpen¢ ve znamém prostiedi (ve Skolnim prostredi, na
htisti, na vefejnosti, v prirod¢)
o projevovat bezpecny odstup viici cizim osobam
o znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor
pfi prechdzeni, rozumét svételné signalizaci)
ziskani povédomi a elementdrnich znalosti tykajicich se dopravni tématiky — orientace
a znalost urcitych dopravnich znacek, aktivni vyuzivani zakladnich dopravnich pravidel
pfi chiizi, jizd€ na kole
vyjadfovat se samostatné v souvislych smysluplnych rozsahlejsich vétach (sdélovat své
myslenky, nazory, napady, pocity, prozitky, minéni a tsudky)
formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat
o dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — fecovou kazen,
dokazat zformulovat otazku, samostatné¢ a smyslupln¢ odpoveédét na otazku,
umét komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySené
uzivat spisovny jazyk
ptiprava pro zivot v mnohojazycné evropské spolecnosti
o veédet, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozné se jim ucit
o vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce
veédét, jak se pise jeho jméno
znat néktera pismena
orientovat se v ¢iselné radé 0-5 (10), znat Cisla a i to, jak se pisi
umét k danému cislu prifadit i konkrétni pocet
chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy a elementarni souvislosti a podle potieby
je prakticky vyuZzivat (porovnavat, tiidit soubory predmétt podle urcitého pravidla)

tesit problémy a tkoly, myslet kreativné
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» vydrzet u dané ¢innosti delsi dobu (byt schopné soustiedit se)
o dokoncit hru i rozdé€lanou ¢innost (neodbihat od ni)
o udrzet pozornost i pii mén¢ atraktivnich ¢innostech
o uplatiiovat postieh a rychlost
» naucit se nazpamét’ kratké texty, zameérné si zapamatovat a vybavit
o zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky
o zadmeémeé si zapamatovat a vybavit si prozité piijemné i nepfijemné pocity
(zéazitky z vyletu, z minulych prazdnin)
» rozliSovat n¢které obrazové symboly (orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkeci
o pochopit vyznam piktogramu (napf. chovani ve skupin€), v hromadném
dopravnim prostfedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a
oznaCeni nebezpeci (elektiina, zdkaz rozdélavani ohné, koupani, skédkani do
vody atd.)
» rozvoj schopnosti nebat se experimentovat a pouzivat vlastni piedstavivost a fantazii
v tvlrcich ¢innostech
» premyslet, uvazovat a své myslenky i tvahy umét vyjadrit
o rozumét a pouZzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, leh¢i —
» postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci
o odlisit hru od systematické povinnosti
» vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
» zachytit a vyjadfit své prozitky
o umét to vyjadrit slovng, vytvarng€, mimikou, hudebné pohybovou a dramatickou
improvizaci
» uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je
» vyjadrit souhlas ¢i nesouhlas, fici ne v situacich, které to vyzaduji — v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich, odmitnout se podilet na nedovolenych c¢i
zakazanych ¢innostech
o umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co ud¢lat,
jak se zachovat i o tom, co neud¢lat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)
» uvédomovat si svoje moznosti a limity

o planovat pfiméfené véku (vi, ceho chce dosahnout a proc)
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» prirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi
o aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problému (vypraveét,
povidat, poslouchat, naslouchat druhému)
» chovat se obezietné pii setkani s neznamymi détmi, star§imi i dospélymi jedinci,
v pripad¢ potfeby pozadat druhého o pomoc
» respektovat potieby jiného ditéte
o porozumét béznym projeviim emoci a nalad (napf. vnimat, ze je dit¢ smutné,
zklamané nebo naopak né¢im nadSené, Ze ma radost)
o k mladSimu, slabsimu, ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné
(neposmivat se mu, poméahat mu, chranit ho)
o citit sounalezitost s ostatnimi
o nabidnout pomoc
» uplatiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
is détmi
o umeét pozdravit, poprosit, podékovat, pozadat, rozloucit se, vyslechnout sdéleni,
stiidat se v komunikaci
» pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skuping) svou roli,
podle které je potieba se chovat
o orientovat se v rolich a pravidlech a umét jim piizptisobit své chovani
» zaClenit se do tiidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti
o vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho ptizpisobovat i své piistupy
» dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair play
» spolupracovat s ostatnimi a nebat se spolehnout na druhého (budovani vzajemné
daveéry)
» uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéani, ucit se odmitat
spolecensky nezadouci chovani
o rozliSovat spole¢ensky nezadouci chovani, vnimat, co je lez, nespravedlnost,
ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy
» zachycovat skute¢nosti a vyjadiovat své predstavy pomoci riiznych vytvarnych ¢innosti,
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, tvofit z papiru, konstruovat, vyrabét

z riznych materiald, ptirodnin)
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o zobrazovat objekty redlné i fantazijni rliznymi vytvarnymi vyrazovymi
prosttedky (kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvaienim s vyuzivanim
riznych materialt)

mit povédomi o §ir§Sim spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prosttedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditcte

o mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho,
s¢im se vpraxi setkdva, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo
zprostiedkovano ¢i vysvétleno (poznatky o ptirodé zivé i nezivé, o ptirodnich
jevech a dgjich, o lidech a jejich zZivoté, o kultufe ¢i technice)

chapat elementarni ¢asové pojmy

o orientovat se v ¢asovych udajich v ramci dne (dopoledne, poledne, odpoledne)

o védeét, k cemu slouzi hodiny, z ¢eho se skladaji (orientace v Cislech)

porozumét, Ze zmeény jsou piirozené a samoziejmé, piizptisobovat se jim

o ctit oslavy narozenin, svatki, slavnosti

vnimat, Ze sv€t ma svilj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody — jak svét piirody, tak i svét lidi

o mit poznatky o své zemi (znat nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta,
hlavni mésto, vyznamné svatky a udalosti)

o mit poznatky o existenci jinych zemi, narodd a kultur (znat typické znaky
nékterych narodi — piirodni podminky, jazyk, odlisna barva pleti, zplsob
oblékani, zvyky, strava, stavby, kde co roste nebo se péstuje, ziji zvifata apod.)

uvédomovat si vyznam chovani clovéka pro zachovani Cistoty a kvality zivotniho
prostiedi, pomahat pecovat o okoli (Skolni zahrada, péce o zahonek s bylinkami a
skalku...)

v§imat si zmén a déni v pfirodé

vytvaret si pozitivni a pecujici vztah k zivé i nezivé pfirodé

udrzovat okolo sebe Ccistotu a potfadek, vnimat esteticno okolniho prostiedi a
uvédomovat si dulezitost toho, mit kolem sebe pékné, uspotfadané a Cisté prostiedi

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro ¢loveéka, poméhat peCovat o okolni
zivotni prostiedi, chranit pfirodu a vhodnym zpisobem odpovidajicim schopnostem

ditéte o ni rovnéz peCovat
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7 Plan evaluace a hodnoceni

Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probihd na urovni tiidy. Provadéji ji ucitelky. Analyzuji a
vyhodnocuji podminky i vysledky vychovné vzdélavaciho procesu, hodnoti, nakolik jsou
napliiovany nase vzde¢lavaci cile. Sleduji a zaznamenavaji individualni rozvoj déti, jejich

individualni pokroky. Vyhodnocuji vyvoj déti.

Hodnoceni
Hodnoceni tematického celku provadime po skonceni, nebo i v jeho pribéhu, zamyslime se nad
tim, zda byl vytyCeny cil naplnén. Podle ziskanych vysledkii mizeme dal planovat tematické
celky, jejich ¢asti upravovat, obménovat, obohacovat o nové naméty, hledat nové prostiedky
¢innosti. Hodnoceni smérem k détem provadime prabézné — hodnotime individudlni vysledky
déti, jejich pokroky, Gspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni ma zvlastni vyznam i pro
pocatecni sebehodnoceni ditéte.
Trikrat rocné zapisujeme pokroky déti do pfipravenych tabulek v téchto oblastech:
e rozvoj osobnosti a samostatnosti ditéte,
o fyzické a socialni dovednosti,

e komunikace a osobni projev.

Z pohledu celé tridy tstn€é hodnotime aktivitu, zajem déti, jejich naméty, odchyleni od planu,
plnéni pedagogického zaméru, posun socidlnich vztaht mezi détmi, divody nezdaru a jiné

skuteénosti.

Autoevaluace
Hlavni oblasti hodnoceni $koly jsou:
1. podminky ke vzdélavani ve skole,
2. prubeh vzdelavani,
3. spoluprace s rodici a dalsimi osobami se vztahem ke vzdélavani ve Skole,
4. vysledky vzdélavani,
5. fizeni skoly a pedagogickych pracovnikii, odborny rlist pedagogickych pracovniki,
6. uroven vysledkll prace skoly vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym

zdrojam.
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7.1 Evaluacni systém

Smyslem a cilem evaluace je pribéZzné vyhodnocovat proces vzdélavani a jeho vysledky, hledat

silné a slabé stranky, do dalsi prace zatazovat nové metody, zpiisoby, prostiedky, které povedou

ke zkvalitiiovani dalsi prace, image Skoly.

7.1.1 Evaluace vngjsi

Je provadéna:

Setfenim kontrolnich organti a CSI,
kontrolami zfizovatele,

vyhodnocovanim spoluprace s rodici,
vyhodnocovanim spoluprace s $irsi verejnosti,

vyhodnocovanim rodici.

7.1.2 Evaluace vnitini

Je provadéna:

vyhodnocovanim podminek vzdélavaciho procesu,
vyhodnocovanim kazdodennich ¢innosti — rozhovor v rannim kruhu,
vyhodnocovanim détmi — po ukonc¢eni ¢innosti,

shromazd’ovanim vysledki prace — Portfolio ditéte,

kontrolni ¢innosti feditelky skoly,

vyhodnocovanim SVP PV a souladu s RVP PV,

vyhodnocovanim TVP PV — B,

vyhodnocovanim prace zaméstnanct Skoly.
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